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VORWORT

LIEBE LESERIN, LIEBER LESER!

Fin neues Golfiahr hat begonnen und Osterreichs
Fairways griinen wieder.

Von den spektakularen Bergpanoramen in Tirol bis
zu den sanften Hiigeln des Burgenlandes bietet die
Alpenrepublik alles, was das Golferherz hoherschlagen
lasst. Die Kombination aus sportlicher Herausforde-
rung und herzlicher Gastfreundschaft macht das Spiel
bei uns so besonders.
Doch der Golfsport lebt von neuen Entdeckungen.
Deshalb prasentieren wir Ihnen heuer eine handver-
lesene Auswahl an exklusiven Golfresorts und erstklas-
sigen Platzen im benachbarten Bayern. Freuen Sie sich auf spannende Destina-
tionen. Wir haben die besten Packages fiir Ihren perfekten Abschlag jenseits der
Grenze zusammengetragen.

Egal, ob Sie die heimische Natur genieBen oder bayerische Golfplatze erkunden
mochten, Qualitdt und Erholung stehen in dieser Saison im Mittelpunkt. Blattern
Sie durch unsere aktuelle Ausgabe, lassen Sie sich inspirieren und planen Sie
Ihren nachsten perfekten Golfurlaub.

Wir wiinschen Ihnen ein schénes Spiel, viel Erfolg und vor allem ein wunderbares
Golfjahr!

Herzlichst

Ing. Christoph Endt
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GOLFCLUB STERNGARTL

GOLFGENUSS INMITTEN DER
MUHLVIERTLER HUGELLANDSCHAFT

Nur wenige Kilometer nérdlich von Linz erwartet Golfer eine Anlage, die sportliche Herausforderung,

beeindruckende Natur und herzliche Gastfreundschaft auf einzigartige Weise vereint.

Der Golfclub SternGartl zahlt zu den schons-
ten Golfdestinationen Oberdsterreichs und be-
geistert mit abwechslungsreichen Spielbahnen,
spektakularen Ausblicken und einer Atmospha-
re, die zum Wiederkommen einladt.

Eingebettet in die sanfte Hugellandschaft des
Miihlviertels liegt die 18-Loch-Anlage auf rund
600 Metern Seehohe und bietet ideale Be-
dingungen fiir entspannte wie anspruchsvolle
Golfrunden. Die Region Sterngartl ist bekannt
fiir ihre idyllischen Wiesen, dichten Walder und
weitldufigen Panoramablicke — eine Kulisse,
die jede Runde zu einem besonderen Natur-
erlebnis macht. Gerade im Friihjahr und Herbst
erleben Besucher hier oft ein beeindruckendes
Schauspiel: Wahrend sich in den Talern Nebel-
felder halten, scheint auf den Anhohen des
Golfplatzes haufig bereits die Sonne.

Der Platz selbst tiberzeugt durch seine groBe
spielerische Vielfalt. Kein Fairway gleicht dem
anderen. Natiirliche Gelandestrukturen, sanf-
te Hohenunterschiede, strategisch platzier-
te Bunker und Wasserhindernisse sorgen fiir
abwechslungsreiche Herausforderungen und
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verlangen sowohl prazises Spiel als auch tak-
tisches Geschick. Dadurch fiihlen sich sowohl
ambitionierte Golfer als auch Freizeitspieler auf
der Anlage gleichermaBen wohl.

Ein besonderes Merkmal des GC SternGartl ist
die familiare Atmosphdare, die den Club seit
vielen Jahren pragt. Gaste werden herzlich
empfangen und genieBen eine entspannte Um-
gebung, in der die Freude am Golfsport im Mit-
telpunkt steht. Das aktive Clubleben mit zahl-
reichen Turnieren und Veranstaltungen sorgt
zusatzlich fiir Abwechslung wahrend der ge-
samten Saison. Viele dieser Events werden mit
groBem personlichem Engagement organisiert
und verleihen dem Club seinen unverwechsel-
baren Charakter.

Auch bei den Spielmdglichkeiten zeigt sich der
GC SternGartl flexibel. Neben klassischen 9-
und 18-Loch-Runden besteht die Mdglichkeit,
eine eigene 12-Loch-Runde zu spielen — ideal
fir Golfer, denen neun Bahnen zu wenig und
18 Bahnen manchmal zu viel sind.

Die neuen Mahroborter sorgen tagtdglich fir

beste Platzverhaltnisse, was den GC SternGartl
noch attraktiver macht.

Nach der Runde ladt das Clubhaus mit dem
Golfrestaurant Waldinsel zum Verweilen ein.
Auf der gemiitlichen Terrasse genieBen Gas-
te regionale Spezialitaten und den Blick Gber
die gepflegte Anlage. So verbindet der GC
SternGartl sportliche Qualitat, landschaftliche
Schonheit und echte Miihlviertler Gastfreund-
schaft zu einem Golferlebnis, das lange in Er-
innerung bleibt.

Uberzeugen Sie sich selbst und buchen Sie
rechtzeitig online, per Mail oder telefonisch
Thre gewiinschte Startzeit. Ein kompetentes,
freundliches Sekretariat freut sich auf Sie.

GC STERNGARTL
www.golf-sterngartl.at
office@golf-sterngartl.at
07212 21333.

ARTIKEL ONLINE AUF
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IHR GOLFHOTEL IN OBEROSTERREICH

SCHONES SPIEL IM FALKENSTEINER
HOTEL BAD LEONFELDEN

Nur eine kurze Fahrt vom Adults-only Falkensteiner Hotel Bad Leonfelden entfernt, liegen die Platze
des Golfclubs Muhlviertel St. Oswald-Freistadt, des Golfclubs Sterngartl und des Golfclubs Donau Linz-

Feldkirchen.

Diese 18-Loch-Pldtze bieten, eingebettet in
die sanfte Hugellandschaft der Region, atem-
beraubende Ausblicke. Nach der Runde findet
der Kérper Entlastung und der Geist Weite —
im Acquapura Natur SPA und bei kulinarischen
Kostlichkeiten.

SORGLOS GOLFEN:

I NACHT = | GREENFEE

Mit dem ,Golf Unlimited® Angebot wird Ihr
Aufenthalt zum puren Golfvergniigen: In dem
Paket ist ein Greenfee pro Nacht und Person
inkludiert, taglich wahlbar auf unseren exklu-
siven Partnergolfplatzen Golfclub Mihlviertel
St. Oswald-Freistadt, Golfclub Sterngartl oder
Golfclub Donau Freizeitland Linz-Feldkirchen.
Fir den perfekten Start in die neue Golfsaison
ist der Zugang zur Driving Range sowie ein Je-
ton fir ca. 28 Trainingsbadlle in jedem Greenfee
inkludiert.

ENTSPANNUNG IM SAUNAGARTEN -
EIN RUCKZUGSORT DER RUHE

Der neu gestaltete Saunagarten bietet einen
ruhigen Rulckzugsort im Griinen und erwei-
tert das Spa-Erlebnis um einen harmonischen
AuBenbereich. Zwischen viel Griin, Naturstein
und sanft angelegten Wegen entsteht eine ent-
spannte Atmosphdre, die zum Abschalten ein-

ladt. Ein Bachlauf, Krauterbeete und groBziigi-
ge Liegeflachen schaffen Platz fiir Erholung im
Freien. Geschiitzte Ruhezonen und natirliche
Materialien unterstreichen den offenen, natur-
nahen Charakter.

KULINARIK MIT GENUSSFAKTOR -
VOLLPENSION PLUS

Der Morgen beginnt mit einem abwechslungs-
reichen Frihstiick, am Nachmittag warten
kleine Kostlichkeiten, und am Abend stehen
sorgfaltig zubereitete Gerichte auf dem Men.
Frische Produkte, saisonale Zutaten und eine
leichte, moderne Handschrift pragen die Kiiche
— unkompliziert, stimmig und genussvoll.

ENERGIE TANKEN IM ACQUAPURA
NATUR SPA

Im ausgezeichneten Acquapura Natur SPA des
Falkensteiner Hotel Bad Leonfelden erwartet
Gaste eine Welt der Regeneration. Als Gewin-
ner des renommierten DACH Spa Award 2026
steht dieser Ort fiir ganzheitliche Erholung auf
hochstem Niveau. Als Signatur-Treatment emp-
fehlen wir nach einem intensiven Tag die LO M
ILO M I Massage: ,MUHLOHA - Folge Deinem
Herzen" — eine tief entspannende Erfahrung,
die neue Impulse, innere Balance und nachhal-
tige Regeneration schenkt.

EXKLUSIV 2026
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FALKENSTEINER

HOTEL BAD LEONFELDEN
AEARS

PLATZ SICHERN: FALKENSTEINER
CLUB-GOLF-WOCHEN

Egal, ob Profi, Hobbygolfer_in oder Einstei-
ger_in — wir haben fiir jedes Level das perfekte
Programm. Bei den Club-Golf-Wochen in Bad
Leonfelden geben unsere Expert_innen wert-
volle Tipps & Tricks, damit Sie Ihr Spiel auf
das nachste Level heben kdnnen. Neben dem
Golfvergniigen erwarten Sie in unseren Hotels
erholsame Wellness-Momente und kulinarische
Genisse. Ein perfektes Rundumangebot fiir
alle Golfer_innen und die, die es noch werden
wollen!

FALKENSTEINER HOTEL

BAD LEONFELDEN

WallseerstraBBe 10, 4190 Bad Leonfelden
Hotel: +43 7213/206 870

QR Code zu Golfangebote

ARTIKEL ONLINE AUF
CLUBMAKER.AT LESEN

CLUBMAKER-EXKLUSIV 7



~ CLUBMAKER

DIE BESTEN TRAININGSMETHODEN FUR HOBBYGOLFER

Golf ist ein Prazisionssport, der Technik, Geduld und regelmal3iges Training erfordert. Fiir Hobbygolfer ist
es besonders wichtig, effizient zu trainieren, um mit begrenzter Zeit splrbare Fortschritte zu erzielen.
Die besten Trainingsmethoden kombinieren Technikarbeit, korperliche Fitness und mentales Training.

Ein zentraler Baustein ist das gezielte Uben auf
der Driving Range. Statt wahllos Balle zu schla-
gen, sollten Hobbygolfer klare Ziele setzen,
etwa die Kontrolle der Schlaglange oder die
Verbesserung der Schlagrichtung. Besonders
hilfreich ist es, verschiedene Schlager bewusst
im Wechsel zu nutzen, um ein besseres Gefiihl
fiir das eigene Spiel zu entwickeln.

Ebenso wichtig ist das kurze Spiel rund um
das Griin. Putten und Chippen entscheiden oft
iber das Ergebnis einer Runde. Profis wie Tiger
Woods oder Rory Mcllroy betonen regelmaBig,
dass ein groBer Teil ihres Trainings genau die-
sem Bereich gewidmet ist. Hobbygolfer sollten
daher regelmaBig auf dem Putting Green trai-
nieren und unterschiedliche Distanzen sowie
Breaks Uben.

Auch die Platzstrategie wird oft unterschatzt.
Statt nur auf Kraft zu setzen, lohnt es sich,
bewusst Entscheidungen zu treffen: Wo liegt
das sichere Ziel? Welcher Schlag minimiert Risi-
ken? Das Training auf anspruchsvollen Platzen
wie dem St Andrews Links oder dem Augusta
National Golf Club zeigt, wie wichtig taktisches
Denken ist.

Ergdnzend spielt die korperliche Fitness eine
wichtige Rolle. Beweglichkeit, Rumpfstabilitdt
und Balance verbessern nicht nur die Schlag-
kraft, sondern auch die Konstanz. Kurze, regel-
maBige Workouts sind hier oft effektiver als
seltene, intensive Einheiten.

SchlieBlich sollte auch das mentale Training
nicht vernachlassigt werden. Konzentrations-
libungen und eine positive Routine vor je-
dem Schlag helfen, Drucksituationen besser
zu meistern. Wer diese Methoden kombiniert,
kann sein Golfspiel nachhaltig verbessern —
auch als Hobbygolfer.

ARTIKEL ONLINE AUF
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ADULTS ONLY ,,NUR FUR ZWEI“

WELLNESS,WALD
& HAUBENKUCHE

Natur, Genuss, Lust und
Herzlichkeit: Urlaub im
Boutiquehotel BERGERGUT

Inmitten der sanften Higellandschaft des
Miihlviertels, am Rand des Nationalparks Sum-
ava, liegt das BERGERGUT - ein kleines feines
Hideaway, exklusiv fiir Erwachsene. Hier heiBt
es: abschalten, aufatmen und sich ganz der
Zweit zu zweit hingeben. Liebevoll gestaltete
Doppelzimmer und Designer-Suiten, ein WALD
SPA, ein exzellentes Massage- und Beauty-
Angebot sowie die vielfach ausgezeichnete
3-Hauben-Kiiche von ,50-best-chefs" Thomas
Hofer sorgen fiir Lebenslust & -zeit auf hdchs-
tem Niveau.

Alles dreht sich um nachhaltige Entschleu-
nigung und naturnahe Erlebnisse. An nichts

denken miissen, sondern gemeinsam lachen,
genieBen, den Moment feiern — dafiir stehen
46 herzbetonte Gastgeber:innen. Wer das Be-
sondere sucht, findet hier mehr als ein Hotel:
einen Lieblingsort inmitten herrlicher Natur.

NEU: NATURHAUSER ,,FLORA &
FAUNA‘“ BY BERGERGUT

52 m2 groBe private Ruheoasen versprechen
die neuen Naturhduser namens ,Flora & Fau-
na". Paare, Ruhesuchende und Kurzzeit-Aus-
steiger:innen genieBen in den neuen Tiny
Houses ab Mitte Juni alles, was ihr BERGER-
GUT-Konzept ausmacht: ein flexibles Kulinarik-

EXKLUSIV 2026

Konzept, einen entschleunigenden WaldSPA,
herzliche Mitarbeiter:innen und private Auszei-
ten. Fine Dining oder Jausnen, jeden Tag nach
Gusto. Heute ein gemeinsames 3-Hauben-Fi-
ne-Dining-Menli oder Wirtshauskuchl in der
Bergergut-Stube, morgen ein Picknick auf der
Terrasse mit einer Muhlviertler Mund.Art-Jause
— manchmal tut es gut, auf die tagliche To-do-
Liste zu verzichten und sich einfach durch den
Tag zu schlemmen.

ARTIKEL ONLINE AUF
CLUBMAKER.AT LESEN
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GOLFCLUB MUHLVIERTEL

Der Golfclub Muhlviertel St. Oswald-Freistadt (nur 35 Minuten von Linz entfernt - direkte
Autobahnverbindung Uber die Muhlkreis Autobahn A7) bietet einen anspruchsvollen, naturnahen 18-

Loch Par 72 Kurs.

Eingebettet in die herbe Schonheit der Mihl-
viertler Higellandschaft — erinnert diese
manchmal an die Topografie Irlands oder
Schottlands — bietet der Platz durch seine spek-
takuldre Formgebung, einzigartige Aussichten
(bis in die Alpen) und Spannung pur. Der iri-
sche Top-Architekt Mel Flanagan verlieh diesem
Golfplatz seine unnachahmliche Charakteristik
und sein internationales Niveau.

Anspruchsvolle Greens, alte Baumbestande,
herausfordernde Wasserhindernisse und stra-
tegisch platzierte Bunker bieten alles, was
anspruchsvolle Golferinnen und Golfer aller
Spielstarken von einem Golfplatz erwarten. Ein
absolutes Highlight ist das 600m lange Loch

] 2 CLUBMAKER-EXKLUSIV

5. Eine reizvolle Herausforderung an Strategie
und Kreativitat aller Golfer und Golferinnen.
Neben dem sportlichen Erlebnis besticht die
Anlage durch die familidre, entspannte Stim-
mung im Clubhaus. Architektonisch und ener-
gietechnisch zahlt die Club Lodge wohl zu den
modernsten Osterreichs. Das Restaurant, mit
seiner ausgezeichneten Kiiche, serviert landes-
typische Geniisse.

Die idyllische Naturkulisse des Mihlviertels -
eine der schonsten Kulturlandschaften Europas
mit den besten Luftwerten Osterreichs - eignet
sich ideal fiir einen entspannten Golfurlaub, der
durch erstklassige Partnerhotels in der Umge-
bung abgerundet wird.

Was erwartet Sie im Golfclub Muhlviertel St.
Oswald — Freistadt?

Die typische Miihlviertler Gastfreundschaft,
regionaltypische kulinarische Kdstlichkeiten,
eine aufregende Runde Golf auf der perfekt
gepflegten Anlage und die herzliche Betreuung
und das familidre Klima im Golfclub Mihlvier-
tel lassen den Golf Tag zu einem Besuch bei
Freunden werden.

ARTIKEL ONLINE AUF
CLUBMAKER.AT LESEN
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MENTALE STARKE

Mentale Stirke entscheidet im Golfsport oft mehr als Technik oder Fitness.Wer auf hohem Niveau spielt,

weil3: Zwischen Abschlag und letztem Putt findet der wichtigste Wettkampf im Kopf statt. Gerade unter

Druck zeigt sich, wie gut ein Spieler mit Emotionen, Erwartungen und Rickschlagen umgehen kann.

Ein perfekter Drive nitzt wenig, wenn der
nachste Schlag von Zweifel begleitet wird. Golf
verlangt Konzentration tiber mehrere Stunden
hinweg — bei Wind, wechselnden Platzbedin-
gungen und oft nach einem misslungenen
Loch. Mentale Stdrke bedeutet deshalb vor
allem, den Fokus immer wieder neu auszu-
richten. Erfolgreiche Golfer akzeptieren Fehler
schneller und verschwenden keine Energie mit
Arger oder Selbstkritik.

Viele Profis arbeiten heute mit Mentaltrainern.
Atemtechniken, Visualisierung und feste Routi-
nen vor dem Schlag gehdren langst zum mo-
dernen Golftraining. Besonders die sogenannte
+Pre-Shot-Routine" hilft Spielern, Ruhe und

Kontrolle zu bewahren. Jeder Schlag bekommt
dadurch denselben klaren Ablauf — unabhangig
davon, ob es um ein entspanntes Turnier oder
den entscheidenden Putt geht.

Doch mentale Stérke beginnt nicht erst auf
dem Platz. Auch im Training spielt die innere
Haltung eine zentrale Rolle. Geduld, Disziplin
und Vertrauen in die eigene Entwicklung sind
entscheidend, um langdfristig erfolgreich zu
sein. Wer nach schlechten Runden motiviert
bleibt, entwickelt jene Widerstandskraft, die
Spitzenspieler auszeichnet.

Interessant ist dabei, dass mentale Starke
trainierbar ist. Schon einfache Ubungen wie
bewusstes Atmen oder kurze Konzentrations-

phasen vor dem Schlag kdnnen die Leistung
verbessern. Entscheidend ist die Fahigkeit, im
Moment zu bleiben und sich nicht von vergan-
genen Fehlern oder zuklnftigen Ergebnissen
beeinflussen zu lassen.

Golf ist daher weit mehr als ein technischer
Prazisionssport. Es ist ein Spiel der Gedanken,
der Emotionen und der inneren Balance. Am
Ende gewinnt oft nicht der Spieler mit dem
schonsten Schwung, sondern jener mit dem
starksten Kopf.

ARTIKEL ONLINE AUF
CLUBMAKER.AT LESEN

KLARE ROUTINE ENTWICKELN

IM MOMENT BLEIBEN

Eine feste Vorbereitung vor jedem Schlag schafft Sicherheit und Ruhe.
Atmung, Probeschwung und Fokus sollten immer gleich ablaufen.

TIPPS FUR MENTALE STARKE IM GOLF

VISUALISIERUNG EINSETZEN
Vor dem Schlag die Flugbahn und Landung des Balls innerlich vorstel-
len. Das starkt Vertrauen und Prazision.

REALISTISCHE ZIELE SETZEN

Den letzten Fehler abhaken und nicht tiber das Endergebnis nachden-
ken. Konzentration nur auf den néchsten Schlag.

POSITIVE SELBSTGESPRACHE NUTZEN
Statt ,Nicht ins Wasser" lieber ,Sauber aufs Fairway" denken. Das Ge-
hirn reagiert stérker auf positive Bilder.

ATMUNG KONTROLLIEREN
Tiefe, ruhige Atemziige senken Stress und helfen, den Puls zu beruhi-
gen — besonders bei wichtigen Putts.

FEHLER AKZEPTIEREN
Auch Profis spielen schlechte Schlage. Entscheidend ist nicht der Feh-
ler selbst, sondern die Reaktion darauf.

Nicht jede Runde muss perfekt sein. Kleine Fortschritte fordern Moti-
vation und Selbstvertrauen.

KORPERSPRACHE BEACHTEN
Aufrechte Haltung und ruhige Bewegungen beeinflussen auch die
mentale Einstellung positiv.

DRUCK ALS HERAUSFORDERUNG SEHEN
Nervositat gehort dazu. Wer Druck akzeptiert, kann ihn besser kontrol-
lieren und sogar als Motivation nutzen.

MENTALES TRAINING REGELMASSIG UBEN
Konzentrationsiibungen, Meditation oder kurze mentale Routinen wir-
ken nur langfristig, wenn sie regelmaBig trainiert werden.

] 4 CLUBMAKER-EXKLUSIV
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DAS BESTE GRUN UBER DEM SCHONSTEN BLAU

Am Westufer des Attersees, eingebettet in die einzigartige Landschaft des Salzkammerguts, liegt eines

der schénsten Golfjuwele Osterreichs: der Golfclub am Attersee.

Der abwechslungsreiche 18-Loch-Platz be-
geistert mit spektakuldren Ausblicken auf den
Attersee und das Hollengebirge. Keine Bahn
gleicht der anderen, wahrend exzellent ge-
pflegte Fairways und Griins fiir hochsten Spiel-
genuss sorgen. Dank moderner Drainagierung
bleibt der Platz selbst nach Starkregen auBer-
gewohnlich schnell bespielbar — ein Vorteil, den
Mitglieder und Gaste besonders schatzen. Seit
dieser Saison sorgen zudem moderne Mahro-
boter fiir eine nachhaltige und gleichbleibend
hochwertige Platzpflege.

Doch der GCA steht nicht nur fiir sportliche
Qualitat, sondern vor allem fiir gelebte Ge-
meinschaft. Die familiare Atmosphdre, das
herzliche Miteinander und die Méglichkeit, die
Golfrunde gemeinsam mit dem Hund zu genie-

] 6 CLUBMAKER-EXKLUSIV

Ben, machen den Club zu etwas Besonderem.

Ein wichtiger Schwerpunkt liegt auf der Nach-
wuchsforderung. Als zertifizierter ,Hello Juni-
ors"- und ,Hello Students™-Club bietet der GCA
attraktive Einstiegsmodelle fiir Kinder, Jugend-
liche und junge Erwachsene. Dariber hinaus
engagiert sich der Club mit der taglichen Be-
wegungseinheit im Kindergarten NuBdorf am
Attersee sowie einem abwechslungsreichen
Ferienprogramm aktiv fiir Bewegung und Sport
in der Region. So entsteht ein Ort, an dem Ge-
nerationen zusammenkommen und die Freude
an Bewegung und Natur gemeinsam erleben.

Schnupperangebote, Platzreifekurse und die
kostenlose Mitgliedschaft fir die erste Spielsai-
son erleichtern den Einstieg in den Golfsport.

Die verkehrsgiinstige Lage nahe der Autobahn
sowie die vielfdltigen Freizeit- und Kulturange-
bote rund um den Attersee machen den GCA
auch fir Urlaubsgaste besonders interessant.
Der Golfclub am Attersee ist damit ein Ort, an
dem Golf, Natur und Gemeinschaft auf schons-
te Weise zusammenfinden.

Ob Anfénger oder erfahrene Golfer — im Golf-
club am Attersee finden alle ein sportliches
Zuhause mit einem besonderen Blick auf das
schonste Blau Osterreichs.

ARTIKEL ONLINE AUF
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GC METZENHOF

MEHR ALS EIN AUSFLUGSZIEL

Zwischen Enns und Steyr liegt mit dem Metzenhof eine Golfdestination, die weit mehr bietet als einen

erstklassigen Golfplatz.

Eingebettet in die sanfte Landschaft Oberdster-
reichs verbindet die Anlage sportliche Qualitédt,
herzliche Gastfreundschaft und kulinarischen
Genuss zu einem Rundumerlebnis fiir Golfer
und GenieBer.

Herzstiick des Metzenhofs ist die moderne
18-Loch-Golfanlage, die sich harmonisch in die
natiirliche Umgebung einfiigt. Gepflegte Fair-
ways, abwechslungsreiche Spielbahnen und
die ruhige Atmosphdre machen jede Runde zu
einem besonderen Erlebnis. Ob ambitionierter
Golfer oder Einsteiger — hier findet jeder die
passenden Bedingungen fiir einen gelungenen
Golftag.

] 8 CLUBMAKER-EXKLUSIV

Besonders hervorzuheben ist das moderne Trai-
ningszentrum mit innovativer Toptracer-Range.
Die digitale Ballfluganalyse eroffnet neue Mdg-
lichkeiten fiir ein effektives Training und sorgt
gleichzeitig fiir zusatzlichen SpielspaB. Damit
bietet der Metzenhof eine Infrastruktur, die den
Anforderungen moderner Golfer gerecht wird
und kontinuierliche Verbesserung ermdglicht.

Doch auch abseits des Golfplatzes liberzeugt
die Anlage auf ganzer Linie. Im gemiitlichen
Wirtshaus werden regionale Spezialitaten und
saisonale Gerichte serviert, wahrend das stil-
volle Hotel ideale Voraussetzungen fiir einen
entspannten Golfurlaub schafft. Wer nach der
Runde Erholung sucht, findet hier Ruhe, Kom-

fort und echte oberésterreichische Gastfreund-
schaft.

Der Metzenhof vereint Golf, Genuss und Natur
auf einzigartige Weise. Die Kombination aus
sportlicher Herausforderung, moderner Aus-
stattung und herzlicher Atmosphare macht ihn
zu einem beliebten Treffpunkt fiir Golfer aus
nah und fern. Ein Ort, an dem nicht nur das
Spiel im Mittelpunkt steht, sondern das gesam-
te Erlebnis rund um den Golfsport.

ARTIKEL ONLINE AUF
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DIE FITNESS-LUGE

Clubmaker: Herr Dr. med. Arvid Neumann,
das Thema Faszien ist vielen Menschen noch
wenig greifbar. Wie kann aus Ihrer Sicht mehr
Bewusstsein dafiir geschaffen werden, dass
Beschwerden mdglicherweise mit dem Faszien-
gewebe zusammenhédngen — insbesondere vor
dem Hintergrund, dass hé&ufig zundchst nur
symptomatisch mit Schmerzmitteln behandelt
wird?

Dr. Neumann: Zundchst einmal spreche ich
stets von der Faszie. Es gibt nur eine einzige.
Das schafft ein klareres Verstandnis. Die Faszie
reicht von der Hautoberfldche bis in den Zell-
kern und verbindet so alle Kérperbereiche mit-
einander.

Durch Aufklarung und Wissensvermittlung, wie
ich es mit meinem Buch ,Die Fitness-Liige™ be-
treibe, entsteht Bewusstsein und Verstandnis
fur ganzheitliche Zusammenhdange im Wun-
derwerk Mensch. Eine ursachliche und somit
nachhaltige Lésung zugrundeliegenden Krank-
heitsursachen ist namlich durchaus maglich.
Wer die Faszie als extra-zelluldre Matrix (also
alles, was nicht Zellen sind!) begreift, sieht das

enorme Potential fiir eine Gesundung der Ge-
sellschaft, auch auBerhalb von rein orthopadi-
schen Krankheitsbildern.

Der Mensch ist ein komplexes Geschopf, ein
Lebewesen, das nur richtig im Ganzen verstan-
den und art-gerecht behandelt werden sollte.
Ist die Faszie gesund, ist korperliches und see-
lisches Wohlbefinden leicht erreichbar.

Clubmaker: Welche spezifischen Qualifikatio-
nen oder Ausbildungen sind erforderlich, um
Faszienproblematiken fundiert diagnostizieren
und behandeln zu kénnen?

Dr. Neumann: Es gibt zahlreiche ,Schulen®,
die sich mit den Themen Bewegung und Fas-
zie in der Vergangenheit beschéftigt haben und
auch heute noch beschaftigen: Ida Rolf-Rolfing
- Strukturelle Integration, Frederik Matthias
Alexander-Alexandertechnik, Andrew Taylor
Still - Osteopathie, Moshe Feldenkrais - Felden-
krais, usw.

Zertifiziert gemaB des jeweiligen Ansatzes exis-
tieren also bereits diverse Therapeutinnen und
Therapeuten.

EXKLUSIV 2026

Als zweifacher Sportwissenschaftler und Fach-
arzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie habe
ich eine wissenschaftlich-fundierte Sichtweise,
kenne die immense Bedeutung von Bewegung
und bringe medizinische Expertise mit.

Die Faszien-Orthopadie als neue Fachrichtung
in der Medizin habe ich begriindet, um eine
Liicke im Gesundheitswesen zu schlieBen und
das Angebot in der konservativen Orthopadie
und grundsatzlich fiir alle Menschen mit Pra-
ventions- oder Therapiewunsch rund um das
Bewegungssystem zu erweitern.

Ausbildungen werden voraussichtlich ab 2027
bei mir mdglich sein.

Verlag: Dumont
UVP: € 21,50
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Foto © GC Amstetten

DER GC AMSTETTEN FERSCHNITZ

GOLFGENUSS IM MOSTVIERTEL

Mitten

Mostviertels  erwartet

in der reizvollen Landschaft des niederdsterreichischen
Golfer

eine  Anlage, die sportliche

Herausforderungen mit naturnahem Spielvergniigen verbindet.

Der Golfclub Amstetten Ferschnitz zahlt zu
den beliebtesten Golfadressen der Region und
begeistert mit einem harmonisch in die Um-
gebung eingebetteten 18-Loch-Meisterschafts-
platz.

Sanfte Hugel, weitldufige Fairways und ge-
pflegte Griins pragen das Bild der Anlage. Der
Platz wurde so konzipiert, dass sowohl Einstei-
ger als auch erfahrene Golfer auf ihre Kosten
kommen. Jede Spielbahn besitzt ihren eigenen
Charakter und fordert mit geschickt platzierten
Bunkern sowie Wasserhindernissen ein durch-
dachtes Course Management. Dabei bleibt der
SpielspalB stets im Vordergrund.

Neben dem abwechslungsreichen Platzangebot
verfligt der GC Amstetten Ferschnitz Gber mo-
derne Trainingsmdglichkeiten. Eine groBziigige
Driving Range, Ubungsbereiche fiir das kurze
Spiel sowie ein Putting Green bieten ideale Vo-
raussetzungen, um Technik und Prazision ge-
zielt zu verbessern.

Doch der Golfclub tberzeugt nicht nur durch
seine sportliche Qualitat. Das gemiitliche Club-
haus ladt nach der Runde zum Verweilen ein
und bietet den perfekten Rahmen, um einen
erfolgreichen Golftag entspannt ausklingen zu
lassen. Die herzliche Atmosphare und die ge-
lebte Gastfreundschaft machen den Club zu
einem beliebten Treffpunkt fir Mitglieder und
Gaste gleichermaBen.

RegelmaBige Turniere, Trainingsangebote und
gesellschaftliche Veranstaltungen sorgen fir

20 CLUBMAKER-EXKLUSIV

ein aktives Clubleben. So verbindet der GC Am-
stetten Ferschnitz auf besondere Weise Natur,
Sport und Gemeinschaft — und ist damit eine
echte Golfperle im Herzen des Mostviertels.

e

Golfclub
Mostviertel

Amstetten-Ferschnitz
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Stadthotel Scharding

UBERNACHTEN IN EINEM DER WERT-

VOLLSTEN GEBAUDE DER BAROCKSTADT

EXKLUSIV 2026
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Die historischen Mauern der ehemaligen Spitalskirche (erbaut 1490) harmonieren.

perfekt mit zeitgemdBer Innenarchitektur. Sie
versprechen einen angenehmen Aufenthalt
sowie alle Annehmlichkeiten eines modernen
****Hotels. Die ruhige und zentrale Lage im
Herzen der Barockstadt macht das Stadthotel
zum perfekten Ausgangspunkt fiir vielfdltige
Unternehmungen.
Ob Golfspieler,

Radfahrer, Businesskunde

oder Kurzurlauber — die modernen Zimmer
im Stadthotel bieten den Gdasten exklusive
Ausstattung und laden zum Wohlfiihlen ein.
Auch ein barrierefreies Zimmer steht zur
Verfligung sowie vier groBziigige Appartements,
die besonders fiir langere Aufenthalte bestens
geeignet sind.

Die moderne Stadthotel-Lounge im Erdge-

schoss ist ein Ort des gemiitlichen Beisam-
menseins, um einen Tag ganz entspannt bei
netten Gesprachen und einem guten Glas
Wein ausklingen zu lassen. Fiir einen guten
Start in den Tag sorgt ein abwechslungsreiches
Friihstlick mit regionalen Produkten.

www.stadthotel-schaerding.at
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GOLFCLUB LENGENFELD / 2 X 18-LOCH UND OFFENTLICHER 6-LOCH PAR-3-KOMPAKTPLATZ

GOLF & GENUSS IN DEN WEINBERGEN

Nur zehn Autominuten von Krems und wenige Minuten von derWeinstadt Langenlois entfernt erwartet

Sie mit dem Golfclub Lengenfeld eine der schdnsten Golfanlagen Niederdsterreichs.

Eingebettet in die sanfte Hugellandschaft des
Kamptals verbinden sich hier sportliche Her-
ausforderungen, beeindruckende Naturerleb-
nisse und die beriihmte Weinkultur der Region
zu einem einzigartigen Gesamterlebnis. Die
groBziigige 36-Loch-Anlage umfasst die beiden
abwechslungsreichen 18-Loch-Kurse ,Kamp-
tal* und ,Donauland", die jeweils ihren ganz
eigenen Charakter besitzen. Weinberge, Wal-
der, idyllische Ausblicke und perfekt gepflegte
Spielbahnen begleiten Sie auf jeder Runde.

Auch Golf-Neulinge kommen in Lengenfeld voll
auf ihre Kosten. Der offentliche 6-Loch-Par-3-
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Kompaktplatz bietet ideale Voraussetzungen,
um den Golfsport unverbindlich kennenzuler-
nen oder das kurze Spiel gezielt zu verbessern.
Erganzt wird das Angebot durch groBzigige
Ubungsanlagen mit Driving Range, Putting-
und Chipping-Green sowie professionelle Be-
treuung durch erfahrene Golflehrer.

Nach der Golfrunde ladt das beliebte Golfres-
taurant GASThouse zum GenieBen und Ver-
weilen ein. Regionale und saisonale Spezialita-
ten, erlesene Weine aus Wachau und Kamptal
sowie die groBe Sonnenterrasse mit Blick
iber den Golfplatz machen den Aufenthalt zu

einem besonderen Erlebnis. Ein groBziigiger
Pro-Shop, die gemiitliche Friihstlickspension
Gschwantner in der Lengenfelder Kellergasse
sowie Tennis-Frei- und Hallenplatze runden das
vielseitige Freizeitangebot perfekt ab.

Ob sportlich ambitioniert, genussorientiert oder
als Einsteiger — im Golfclub Lengenfeld erleben
Sie Golf in den Weinbergen von seiner schéns-
ten Seite.

ARTIKEL ONLINE AUF
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HOTEL SCHLOSS HAINDORF***S

EXKLUSIV 2026

GOLFGENUSS TRIFFT SCHLOSSAMBIENTE —
WILLKOMMEN IM HOTEL SCHLOSS HAINDORF

Erleben Sie Golfurlaub auf hdchstem Niveau im charmanten Hotel Schloss Haindorf in Langenlois —

dem perfekten Rickzugsort flr passionierte Golfer.

Erleben Sie erstklassigen Golfurlaub im char-

manten Hotel Schloss Haindorf in Langenlois

— eingebettet in die malerische Weinlandschaft

des Kamptals. Zwei Top-Golfpldtze befinden

sich in unmittelbarer Nahe:

¢ Golfclub Lengenfeld (10 Min.): 36-Loch-An-
lage mit Panoramablick und ausgezeichne-
ter Spielqualitat.

¢ Diamond Club Ottenstein (25 Min.): Leading
Golf Course mit idyllischer Naturkulisse und
mehrfach prémiert.

Das Hotel bietet 45 zeitgemaB designte Zim-

mer (96 Betten) — vom historischen Schloss-
zimmer bis zum modernen Zweibettzimmer im
Schloss-Zubau. Starten Sie mit einem reichhal-
tigen Friihstlick im Restaurant Schloss Haindorf
in den Tag und genieBen Sie regionale Kiiche
nach der Runde.

Entspannen Sie im Wellnessbereich mit Sauna
und Sanarium oder trainieren Sie gezielt im
modernen Fitnessraum — fiir mehr Energie und
Ausdauer auf dem Platz.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch im Hotel
Schloss Haindorf!

INFORMATION
Hotel Schloss Haindorf
Krumpdck-Allee 21
3550 Langenlois

Tel. +43 2734 2693
www.haindorf.at
office@haindorf.at

ARTIKEL ONLINE AUF
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GOLFREGION MITTERSILL

BERGERLEBNIS IM NATIONALPARK HOHE TAUERN

Die Region rund um Mittersill, Hollersbach und Stuhlfelden zdhlt zu den eindrucksvollsten Outdoor

Destinationen im Salzburger Land und begeistert mit einer einzigartigen Kombination aus alpiner Natur,

sportlicher Vielfalt und herzlicher Gastfreundschaft.

Eingebettet in die imposante Bergwelt des Na-
tionalpark Hohe Tauern bietet die Region ideale
Voraussetzungen fiir einen abwechslungsrei-
chen Golfurlaub — sowohl auf dem Fairway als
auch abseits davon.

WANDERN ZWISCHEN

ALMEN UND GIPFELN

Wer nach einer Golfrunde Entspannung, Be-
wegung und Naturgenuss sucht, findet hier
ein wahres Paradies. Von gemiitlichen Spazier-
gangen entlang bliihender Almwiesen bis hin
zu anspruchsvollen Gipfeltouren mit spekta-
kuldren Ausblicken auf die Dreitausender der
Hohen Tauern. Genusswanderer ebenso wie
ambitionierte Bergsteiger entdecken hier ihre
personliche Route.

Besonders beliebt sind gefiihrte Wanderungen
mit erfahrenen Guides, die spannende Einblicke
der Region vermitteln. Inspiration fir individu-
elle Touren liefert zudem der kostenlose ,Top-
10-Wanderguide" auf mittersill.info. So lasst sich
die beeindruckende Natur des Oberpinzgaus ak-
tiv und gleichzeitig entspannt erleben.

24 CLUBMAKER-EXKLUSIV

BIKEN MIT PANORAMA

Auch fiir Radfahrer und Mountainbiker prasen-
tiert sich die Region von ihrer schénsten Seite.
Genussradler erkunden die sanften Wege im
Salzachtal, wahrend ambitionierte Sportler an-
spruchsvolle Bergstrecken und aussichtsreiche
Panoramatouren in Angriff nehmen kénnen. Ein
echtes Highlight ist der beriihmte Tauernrad-
weg, der auf tber 310 Kilometern von Krimml
Uber Zell am See und die Stadt Salzburg bis
nach Passau fiihrt. Die Strecke verbindet beein-
druckende Naturlandschaften mit charmanten
Orten und erdffnet faszinierende Perspektiven
auf die alpine Umgebung. Gerade fiir aktive
Urlauber bietet der Tauernradweg eine ideale
Erganzung zum Golfspiel.

KULINARIK MIT AUSSICHT

Nach einem aktiven Tag in den Bergen laden
zahlreiche urige Almhiitten zu genussvollen
Zwischenstopps ein. Hier erlebt man echte
Pinzgauer Gastlichkeit und regionale Kulinarik
auf hdchstem Niveau. Neben der klassischen
Brettljause mit Speck, Kése und hausgemach-
ten Spezialitaten begeistern traditionelle Ge-

richte wie Kasnocken, Kaspressknddel oder
frisch zubereiteter Kaiserschmarrn.

GOLFURLAUB MIT ALPINER
GASTFREUNDSCHAFT

Auch Golfer profitieren von der ausgezeichneten
touristischen Infrastruktur der Region. Rund um
den Golfclub Nationalpark Hohe Tauern sorgen
zahlreiche Partnerhotels fiir hochsten Komfort
und gelebte Osterreichische Gastfreundschaft.
Die Hotels Uberzeugen nicht nur durch ihre
Nahe zum Golfplatz, sondern auch durch hoch-
wertige Kulinarik, Wellnessangebote und ideale
Ausgangspunkte fiir Aktivitdten in der Natur.

Ob entspannte Wanderungen, aussichtsreiche
Biketouren oder genussvolle Stunden auf einer
Sonnenterrasse — die Golfregion Mittersill ver-
bindet sportlichen Anspruch mit alpinem Le-
bensgefiihl. So wird der Golfurlaub im Herzen
der Hohen Tauern zu einem ganzheitlichen
Erlebnis in einer der schonsten Landschaften
Osterreichs.

ARTIKEL ONLINE AUF
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GOLFGENUSS IM GOLFCLUB NATIONALPARK
HOHE TAUERN MITTERSILL

Mitten im Herzen des Salzburger Landes erwartet Golfliebhaber eine der schonsten Golfanlagen

Osterreichs.

Der Golfclub Hohe Tauern Mittersill liegt ein-
gebettet zwischen den imposanten Gipfeln des
Nationalparks Hohe Tauern und den sanften
Bergketten der Kitzbiiheler Alpen. Diese ein-
zigartige Lage macht den Platz zu einem be-
sonderen Erlebnis fiir alle, die sportliche He-
rausforderungen mit beeindruckender Natur
verbinden méchten.

Die Golfanlage befindet sich im weiten Talbo-
den entlang der Salzach und (iberzeugt durch
ihr flaches, leicht begehbares Geldnde. Dadurch
eignet sich der Platz sowohl fiir ambitionierte
Golfer als auch fiir Einsteiger, die das Spiel in
entspannter Atmosphdre genieBen mdchten.
Von Mérz bis November bietet der Golfclub bes-
te Bedingungen fiir unvergessliche Golfrunden
vor einer spektakularen Bergkulisse.

Ein groBer Vorteil der Region ist die auBerge-
wohnliche Vielfalt an Golfmdglichkeiten. Mehr
als 16 Golfpldtze befinden sich in unmittelbarer

Ndhe und machen Mittersill zu einem idealen
Ausgangspunkt fir einen abwechslungsreichen
Golfurlaub. Dank der zentralen Lage zwischen
Zell am See, Kitzbiihel und dem Zillertal konnen
Besucher verschiedene Anlagen entdecken und
gleichzeitig die landschaftlichen Reize des Pinz-
gaus genieBen.

Besonders faszinierend ist das Golfen im Wech-
sel der Jahreszeiten. Im Friihling kdnnen Win-
tersportbegeisterte am Vormittag noch die
letzten Schwiinge auf den nahegelegenen Ski-
pisten ziehen und am Nachmittag bereits den
Golfschldager schwingen. Wahrend der Sommer
mit klarer Bergluft und angenehmen Tempera-
turen lockt, begeistert der Herbst mit farben-
prachtigen Landschaften, ruhigen Fairways und
einer entspannten Atmosphare.

Die Spielbahnen fiihren vorbei an idyllischen
Bachldufen, traditionellen Heustadeln und ge-
pflegten Griinflachen, die sich harmonisch in

die Natur einfligen. Ein besonderes Highlight
der Anlage ist das Par-3-Inselgriin direkt vor
der Clubterrasse. Hier sind Prazision und Kon-
zentration gefragt, wahrend Zuschauer das Ge-
schehen aus nachster Nahe verfolgen kdnnen.
Ob fiir eine entspannte 9-Loch-Runde oder
eine sportliche Herausforderung liber 18 L6-
cher — der Golfclub Hohe Tauern Mittersill bie-
tet ideale Voraussetzungen fiir eine erholsame
Auszeit vom Alltag. Die Kombination aus sport-
lichem Genuss, herzlicher Gastfreundschaft
und einer der beeindruckendsten Naturland-
schaften Osterreichs macht jede Golfrunde zu
einem besonderen Erlebnis.
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GOLFCLUB RADSTADT

Vor der imposanten Kulisse der Salzburger Alpen entfaltet sich mit dem Golfclub Radstadt eine
Golfdestination, die Sport, Naturerlebnis und Innovation auf einzigartige Weise verbindet.

Der hervorragend gepflegte 18-Loch-Meis-
terschaftsplatz begeistert ambitionierte Gol-
fer ebenso wie Genuss-Spieler, wahrend der
9-Loch-Akademiekurs ideale Bedingungen fiir
Einsteiger und Trainingsrunden bietet.

Besonders beeindruckend ist die harmonische
Einbettung der Fairways in die alpine Land-
schaft. Jede Bahn eréffnet neue Perspektiven
auf die umliegenden Berge und sorgt fiir ab-
wechslungsreiche Spielmomente. Ein Hohe-
punkt jeder Runde ist zweifellos Abschlag 13 —
ein spektakuldres Par 4, das zu den schonsten
Spielbahnen der Alpen zahlt. Vom sogenannten
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,Picture Point™ auf dem Hochplateau genieBen
Golfer einen unvergleichlichen Panoramablick
iber den gesamten Platz bis hin zum majesta-
tischen Dachstein-Massiv.

Einzigartig macht den Golfclub auch seine in-
novative Infrastruktur: Mit dem weltweit ein-
maligen ,birdie jet" gelangen Spieler bequem
und stilvoll zum hoher gelegenen Abschlag. Die
Golfgondel ist nicht nur praktisches Transport-
mittel, sondern zugleich eine auBergewohnli-
che Attraktion, die den besonderen Charakter
der Anlage unterstreicht.

Der Golfclub Radstadt vereint sportliche Her-
ausforderung mit exklusivem Ambiente und be-
eindruckender Naturkulisse. Wer Golf nicht nur
als Spiel, sondern als Erlebnis versteht, findet
hier einen Ort, an dem alpine Schonheit und
erstklassiger Golfsport in perfekter Harmonie
verschmelzen.

ARTIKEL ONLINE AUF
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,BESTE LAGE" DIREKT AM |.ABSCHLAG

Der 18 Loch Turnierplatz, der 9 Loch Akademieplatz sowie die

grof3zligige Driving-Range mit Putting Green direkt vor der Tar!

Besonders attraktiv sind die kurzen Wege fiir
Golfer. Wer im ,Jungen Rémer" logiert, macht
praktisch Urlaub ,auf dem Golfplatz".

Das Hotel punktet neben Golf, Erholung &
Entspannung auch mit einer ausgezeichneten
Kulinarik. GenieBen Sie Ihr Frihstick auf der
Sonnenterrasse und beobachten Sie die ,Early
Birds" beim ersten Abschlag! Nach der Runde
erwartet Sie auf Loch 19 unsere trendige Golf-
bar ,Ciglu® mit erfrischenden Drinks mitten im
Griinen.

Abends verwohnt Sie unser Kichen- & Ser-

viceteam auf der Panoramaterrasse mit
Blick (iber den Golfplatz, auf die histori-
sche Stadt und die umliegende Bergwelt.
33 % Greenfee ErmaBigung am Hausplatz
GC Radstadt und 20% auf den Nachbarplatzen.

Unser Golf-Angebot

2 Ubernachtungen

inklusive Verwohnpension

und 2 Tagesgreenfee am GC Radstadt

ab € 406,00 pro Person im Doppelzimmer

EXKLUSIV 2026
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IHR GOLFHOTEL:
4-Sterne Hotel ,,Zum Jungen Romer"
RomerstraBe 18, 5550 Radstadt

Telefon: +43 6452 6712
hotel@roemer.at, www.roemer.at
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GOLFCLUB SCHLADMING DACHSTEIN

DAS ,,PEBBLE BEACH" DER ALPEN

In einer der schdnsten Gegenden des Ennstals direkt bei Schladming
liegt der Golfclub Schladming Dachstein auf einer Héhe von 750m.

Der von Bernhard Langer designte Golfplatz be-
sticht durch Gberragende Platzqualitat in sonni-
ger Lage und die Wasserlandschaften verleihen
dabei eine besondere Optik, die einen Hauch
von Florida spiiren lassen. Designer Bernhard
Langer: »Mein Ziel war es, einen Champion-
ship-Platz zu kreieren, der fiir Spielern aller
Handicap-Gruppen unvergesslich bleibt. Den
Golfer erwartet ein Golferlebnis der besonde-
ren Klasse auf einem der bestgepflegten Golf-
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platze Osterreichs. Fiir den Golfplatz Manager
Franz Wittmann beruht der Erfolg der Golfan-
lage Schladming Dachstein allerdings nicht nur
am tollen Design und dem perfekten Pflegezu-
stand, sondern auch an der Gastfreundschaft
die Spieler aus allen Landern zu schatzen wis-
sen. Ein groBes Angebot an Partnerhotelbetrie-
ben im direkten Umfeld rundet das Golferlebnis
noch ab.

GOLFCLUB

SCHLADMING DACHSTEIN
Oberhaus 59, A-8967 Haus

Tel: +43 3686 2630

Mail: gccschladming@golf.at

Web: http://www.schladming-golf.at
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IHR WELLNESS- & ERHOLUNGSURLAUB IN SCHLADMING

Zwischen blihenden Wiesen und verschneiten Hangen liegt das 4* Hotel Schitterhof am sonnigen

FulBe des Hochwurzen.

Der freie Blick auf den Dachstein und die
Schladminger Bergwelt schafft eine Kulisse, die
bewegt — und gleichzeitig Ruhe schenkt. Ob
aktiver Bergurlaub oder entspannte Auszeit:
Hier finden Sie beides, mit echter Herzlichkeit
und durchdachtem Komfort.

AKTIV DURCH DIE ALPEN

Wandern, biken, baden — das Naturerlebnis
beginnt direkt vor der Haustir. Mit der kosten-
losen Sommercard nutzen Sie Bergbahnen,
Eintritte und viele Ausflugsziele kostenlos oder
ermaBigt. Ideal fir abwechslungsreiche Ur-
laubstage in den Bergen.

GENUSSMOMENTE

Ob Frihstick mit Live-Cooking, feine Meniis
am Abend oder Nachmittagsjause mit hausge-
machten Kuchen — im Schitterhof wird mit Lie-
be und besten Zutaten gekocht. Authentisch.
Steirisch. Saisonal.

GOLFEN IN DER REGION
SCHLADMING-DACHSTEIN

Inmitten beeindruckender Bergkulisse erwartet
Sie einer der schonsten 18-Loch-Golfplitze Os-
terreichs: der Golf & Country Club Dachstein-
Tauern — nur wenige Minuten vom Schiitterhof
entfernt.

Als Partnerhotel genieBen unsere Gaste 20 %
Greenfee-Rabatt, exklusive Startzeiten und be-
sondere Golfangebote fiir Einsteiger und Fort-
geschrittene.

Wer mehr Abwechslung sucht, findet in der
Umgebung drei weitere attraktive Pldtze — Rad-
stadt, Schloss Pichlarn und Ennstal. So wird Ihr
Golfurlaub zur abwechslungsreichen Golfsafari
durch die Steiermark.

ARTIKEL ONLINE AUF
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ANGEBOT KURZURLAUB

Buchbar bis 04.12.2026

Im Preis inbegriffen sind:

e Alle Schiitterhof Mehrwert-Leistungen

¢ 3/4-GenieBer-Pension

¢ Gefiihrte Touren It. Wochenprogramm

¢ Viele Schladming-Dachstein-
Sommercard-Leistungen (14.05.-
01.11.2026)

¢ 1 Schiitterhof-Trinkflasche

¢ Jausenbox zum Gratisfiillen beim
Frihstiicksbuffet (Mai, Okt., Nov.)

¢ Nutzung des Schiitterhof SPA auch am
An- und Abreisetag

3 Nachte ab € 550,— pro Person

Der ,ab Preis" bezieht sich auf die

Friihsommer-Saison im DZ Classic

(14.05.-04.07.2026)

XS

SCHUTTERHOF

hotel@schuetterhof.com
www.schuetterhof.com

WELLNESS MIT WEITBLICK

¢ Infinity-AuBenpool (ab 16 Jahren) mit frei-
em Blick auf Schladming & Dachstein

o Family-Spa mit Erlebnisbecken & Kinder-
bereich

* Panoramasaunen, Dampfbader, Solegrotte,
Tepidarium

* GroBzligige Ruhebereiche innen & auBen

¢ BeautyLand mit Massagen, Kosmetik &
Packungen

¢ Fitnessraum mit Panoramablick
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FALKENSTEINER HOTEL SCHLADMING

GOLFTAGE IM ENNSTAL

Vier unterschiedliche Golfplatze der Golfregion Schladming-Dachstein praktisch vor der TUlr und ein

4-Sterne-Superior-Hotel, das weil3, was Golfer vor und nach der Runde wirklich brauchen.

Der erste Golftag beginnt oft mit einem Blick
aus dem Fenster: klare Bergluft, die Gipfel rund
um das Ennstal im Morgenlicht, und die Frage,
welcher Platz heute gespielt wird. Im Falken-
steiner Hotel Schladming finden Golfer genau
diesen Rahmen: ein Ort, an dem sich der Tag
zwischen Fairway und Bergen ganz selbstver-
standlich entfaltet.

Nur wenige Minuten entfernt liegt der Leading
Golf Club Schladming-Dachstein in Haus im
Ennstal. Der von Bernhard Langer entworfene
Championship Course verbindet alpine Kulisse
mit einem sportlichen Layout: Wasser begleitet
mehrere Bahnen, die Greens sind prazise ver-
teidigt und dennoch bleibt der Platz angenehm
spielbar.

Der Golfclub Radstadt sorgt mit der weltweit
einzigartigen Golfgondel ,Birdie Jet" fiir einen
Moment, den man so auf keinem anderen Platz
erlebt: Vom Griin von Loch 11 bringt die Gon-
del Golfer zum nachsten Abschlag, Panorama
inklusive.

Der Golf & Country Club Schloss Pichlarn ver-
bindet Tradition mit neuer Ausrichtung: In den
vergangenen Jahren umfassend modernisiert
und gemeinsam mit Olazabal Design weiter-
entwickelt, zahlt die Anlage heute zu den mo-
dernsten Golfresorts Osterreichs.

Der Golfclub Ennstal WeiBenbach bringt eine
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besondere Dimension ins Spiel: Europas einzi-
ge Golfanlage in einem ,Natura 2000"-Europa-
naturschutzgebiet und ein Platz, der mit seiner
naturnahen Anlage prazises Spiel und gutes
Course Management verlangt.

Als Gast des Falkensteiner Hotels Schladming
spielt man auf den Partnerpldtzen der Region
zudem mit 20% Greenfee-ErmaBigung — ein
Vorteil, der besonders spirbar wird, wenn
mehrere Runden geplant sind.

Nach der Runde beginnt im Hotel der zweite
Teil eines gelungenen Golftages. Im Acquapura
SPA I6sen sich miide Muskeln zwischen gefiihr-
ten Saunaaufgiissen, Ruherdaumen und dem
herrlichen Outdoorpool mit Blick auf die Berge.
Speziell entwickelte Golfer-Treatments konzen-
trieren sich auf Riicken, Schultern und Beine,
genau jene Muskelgruppen, die nach einer lan-
gen Runde besonders beansprucht sind.

Kulinarisch folgt der Tag im Restaurant Steirer
seinem eigenen Rhythmus. Hier treffen steiri-
sche Klassiker auf internationale Gewirznoten
und kulinarische Einfliisse aus verschiedenen
Kiichen der Welt. Vieles entsteht direkt im
Haus: Es wird fermentiert, gerduchert, gebeizt
und infusioniert. Regionale Zutaten bilden die
Grundlage fiir Gerichte, die eine Balance zwi-
schen schmackhaft gesunder Kiiche und ge-
nussvollen Momenten schaffen.

Spater trifft man sich in der genieBBAR, deren

Blick direkt auf den beriihmten Planai-Zielhang
fallt. Hier klingt der Golftag entspannt aus, mit
einem Drink in der Hand und der ndchsten
Runde schon im Kopf.

Was den Aufenthalt zusatzlich pragt, ist die
Herzlichkeit des Experience Teams. Bodenstan-
dig, aufmerksam und mit einem guten Gespiir
fiir die Region gibt das Team personliche Emp-
fehlungen, zu Golfpldtzen ebenso wie zu Aus-
fligen rund um Schladming.

Denn auch abseits der Fairways hat das Enns-
tal viel zu bieten. Mit der Schladming-Dach-
stein Card, die Gaste im Sommer bis inklusi-
ven Herbst erhalten, 6ffnen sich zahlreiche
Maglichkeiten, die Region zu entdecken: Von
Bergbahnen (ber Naturerlebnisse bis zu Aus-
flugszielen zwischen Dachstein Gletscher und
Schladminger Tauern.

So verbinden sich in Schladming-Dachstein
sportliche Runden auf abwechslungsreichen
Platzen mit echten Urlaubsmomenten. Und
manchmal beginnt die Vorfreude auf die nachs-
te Runde schon am Abend - mit Blick auf die
Berge rund um Schladming.

ARTIKEL ONLINE AUF
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SKECHERS PURE SI™

GOLFKOMFORT NEU GEDACHT

Wer auf dem Golfplatz Wert auf maximalen Komfort, moderne Technologie und unkompliziertes Handling

EXKLUSIV 2026

legt, sollte einen Blick auf den neuen Skechers Hands Free Slip-ins® Golf™ Waterproof: Pure SI™ werfen.

Der innovative Golfschuh kombiniert die be-
wahrte Hands-Free-Slip-ins®-Technologie mit
zahlreichen Performance-Features fiir an-
spruchsvolle Golfer.

Dank des exklusiven Heel Pillow® lasst sich
der Schuh bequem ohne Biicken anziehen und
bietet gleichzeitig einen sicheren Halt. Die pa-
tentierte Arch Fit®-Einlegesohle unterstiitzt
das FuBgewolbe optimal und basiert auf mehr
als 20 Jahren Forschung sowie tber 120.000

FuBscans. Fir zusatzlichen Laufkomfort sorgen
die besonders leichte ECO FLIGHT™-Damp-
fung und die reaktionsfreudige HYPER BURST
PRO™-Innensohle.

Auch bei wechselnden Wetterbedingun-
gen bleibt der FuB trocken: Der Pure SI™ ist
wasserdicht und wird mit einer einjahrigen
Waterproof-Garantie ausgeliefert. Die spikelose
TPU-AuBensohle bietet hervorragenden Grip,

wahrend die integrierte S-Wing-Technologie fiir
zusatzliche Stabilitat wahrend des Schwungs
sorgt. Ein moderner Golfschuh fiir alle, die
Komfort und Leistung gleichermaBen schatzen.

ARTIKEL ONLINE AUF
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DRIVER-FITTING

WIEVIEL BRINGT ES WIRKLICH?

Ein neuer Driver verspricht oft mehr Lange, mehr Kontrolle und weniger Slice. Doch erst das richtige

Fitting entscheidet dariiber, ob diese Versprechen auch auf dem Platz ankommen.

Viele Golfer unterschatzen, wie stark Schaft,
Loft, Gewichtung und Schlagerkopf zum eige-
nen Schwung passen miissen.

Beim Driver-Fitting werden Ballflug, Spinra-
te, Abflugwinkel und Schldgergeschwindigkeit
analysiert. Moderne Launch-Monitore liefern
dabei prdzise Daten. Schon kleine Anpassun-
gen konnen groBe Auswirkungen haben: Ein
optimal abgestimmter Driver reduziert unnéti-
gen Spin, verbessert die Treffmomentqualitdt
und sorgt fiir konstantere Drives.

Besonders Amateurspieler profitieren haufig

starker als Profis. Wer regelmaBig zu hoch, zu
flach oder mit starkem Seitenspin schlagt, ver-
schenkt oft viele Meter. Ein passender Schaft
kann beispielsweise helfen, den Ball stabiler
zu treffen und die Streuung deutlich zu verrin-
gern. Mehr Fairways bedeuten am Ende meist
auch bessere Scores.

Natiirlich ersetzt ein Fitting kein Techniktrai-
ning. Ein schlecht ausgefiihrter Schwung bleibt
auch mit High-End-Equipment fehleranfallig.
Dennoch kann ein korrekt gefitteter Driver die
eigenen Stdrken unterstiitzen und typische

Schwdchen abmildern. Viele Spieler gewinnen
dadurch nicht nur Ldnge, sondern vor allem
Vertrauen am Tee.

Wie viel ein Driver-Fitting wirklich bringt, hangt
also vom Ausgangsniveau ab. Fiir manche sind
es nur wenige Meter, fiir andere ein echter
Gamechanger. Sicher ist: Wer mehrere hundert
Euro in einen Driver investiert, sollte auch die
zusatzliche Stunde im Fitting-Studio einplanen.
Denn erst die richtige Abstimmung macht aus
einem guten Driver den passenden Driver.

CLUBMAKER-EXKLUSIV 3 ]
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VOGE

DER NACHSTE CHAMPION
AUS CHINA

Du kennst sie sicher: BYD revolutioniert die
Elektromobilitat, Xiaomi bringt smarte Technik
in Millionen Haushalte, Huawei zdhlt zu den
grof3ten Tech-Unternehmen der Welt und Dl ist
unangefochtener Marktfihrer bei Drohnen.

Jetzt sorgt ein weiterer Name fir Aufmerksamkeit: VOGE. Hinter der
Marke steht der chinesische Industriegigant Loncin — ein Unternehmen
mit jahrzehntelanger Erfahrung und Millionen produzierter Motorrader.
Loncin fertigt unter anderem auch Motorrader und Scooter fiir renom-
mierte Hersteller wie BMW, Honda und MV Agusta. VOGE ist die Pre-
mium-Marke des Konzerns und verfolgt ein klares Ziel: hdchste Qualitét,
modernste Technik und ein attraktives Preis-Leistungs-Verhaltnis.

Was VOGE besonders macht? Viele Komponenten, die bei européischen
Premium-Marken oft teuer extra bezahlt werden miissen, gehdren hier
bereits zur Serienausstattung. Dazu zahlen hochwertige KYB-Fahrwerke,
Brembo- oder Nissin-Bremsen, Bosch-ABS, Pirelli-Reifen, LED-Lichtsys-
teme, digitale Cockpits und Quickshifter. Kurz gesagt: ein Rundum-sorg-
los-Paket fiir anspruchsvolle Motorradfahrer.

Besonders die Adventure-Modelle zeigen eindrucksvoll, wofiir VOGE
steht. Die DS900X (iberzeugt mit 895 cm3, 95 PS und umfangreicher
Komfortausstattung inklusive beheizter Griffe, Radar-System und Alumi-
niumkoffern. Die leichtere DS800X Rally kombiniert 95 PS mit Offroad-
Kompetenz, groBem Tank und robustem Fahrwerk fiir Abenteuer abseits
befestigter StraBen.

VOGE beweist, dass moderne Motorrader aus China langst mehr sind als
glnstige Alternativen. Die Marke steht fir Qualitdt, Innovation und Fahr-
spaB auf Premium-Niveau — und macht hochwertige Adventure-Bikes fiir
deutlich mehr Menschen zuganglich.

VOGE Motorcycle — Far & Beyond Quality.

AR
; IJE ARTIKEL ONLINE AUF
CLUBMAKER.AT LESEN

Foto © Voge



Foto © GC Murau-Kreischberg-Wiedner Manuel

Foto © GC Murau-Kreischberg-Ikarus

Foto © GC Murau-Kreischberg-Wiedner Manuel

20 JAHRE GOLFCLUB MURAU - KREISCHBERG

2026 FEIERT DIE BELIEBTE 18-LOCH-ANLAGE
IHR 20JAHRIGES BESTEHEN

Am Ful3e des Kreischbergs und nahe dem historischen Stadtchen Murau liegt seit 2006 eine der schénsten

Golfanlagen der Steiermark.

Die 18-Loch Anlage begeistert mit ihrem attrak-
tiven Design und markanten Golfelementen.
Spannende Waldbahnen sowie spektakuldre
Halb- und Inselgriins machen diese Anlage un-
verwechselbar. Insbesondere die spannenden,
ondulierten Griins sind langst ein Markenzei-
chen dieses Platzes.

Das ,Signature Hole" ist wohl das 18er Insel-
griin. Hier endet die Golfrunde direkt vor dem
Clublokal ,Eagle®. Auf der Terrasse des Club-

lokals genieBt man nicht nur ausgezeichnete
Kulinarik und Gastfreundschaft, sondern auch
einen herrlichen Blick auf die Golfanlage.

Golfregion Murau-Murtal-Lungau: Die vier Golf-
platze GC Lungau-Katschberg, GC Grebenzen,
GC Murtal und GC Murau — Kreischberg sind
das ideale Ziel fir einen Golfurlaub. Fir die
Gaste der vielen Partnerhotels gibt es das at-
traktive ,Murau-Murtal-Lungau Greenfee" zum
exklusiven Preis von € 62.-!

Foto © GC Murau-Kreischberg-Ikarus
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GC MURAU-KREISCHBERG
Am Golfplatz 1

8861 Georgen am Kreischberg
T +43 (0) 3537/22221
golf@kreischberg.at
www.golf-murau-kreischberg.at

ARTIKEL ONLINE AUF
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GOLFSCHAUKEL STEGERSBACH:

FREIHEIT, FERNSICHT UND FASZINATION AUF 45 BAHNEN

Mit 45 Spielbahnen auf rund 90 Hektar zihlt die Golfschaukel Stegersbach zu den grof3ten und
abwechslungsreichsten Golfanlagen Osterreichs. Eingebettet in die sanften Hiigel des Stidburgenlands

verbindet die Anlage sportliche Herausforderung mit beeindruckender Naturkulisse und rund 300

Sonnentagen im Jahr.

Zwei 18-Loch Kurse sowie ein 9-Loch Family &
Fun Kurs bieten ideale Bedingungen fiir Anfan-
ger:innen, ambitionierte Freizeitgolfer:innen
und Turnierspielerinnen gleichermaBen.
Wahrend der Panoramakurs mit spektakuldren
Ausblicken und anspruchsvollen Spielbahnen
begeistert, punktet der Sudburgenlandkurs
mit flissigem Spielverlauf und abwechslungs-
reicher Gestaltung. Erganzt wird das Angebot
durch groBziigige Driving Ranges, Putting
Greens, Chipping Areas und die Simon Tarr
Golf Academy.

Besondere internationale Aufmerksamkeit ge-
nieBt der Siidburgenlandkurs als Austragungs-
ort der LET Access Series - dem einzigen
Damen Profi-Golfturnier Osterreichs. Damit

positioniert sich die Golfschaukel Stegersbach
nicht nur als beliebte Freizeitdestination, son-
dern auch als bedeutender Schauplatz des
internationalen Golfsports.

Die Golfschaukel Stegersbach steht fiir un-
komplizierten Golfgenuss in entspannter Atmo-
sphare.

Moderne Infrastruktur, eine der groBten Cart-
Flotten Osterreichs mit 70 Golfcarts sowie viel-
faltige Turniere und Events machen die Anlage
zu einem beliebten Treffpunkt fiir Golfbegeis-
terte aus dem In- und Ausland.

Auch kulinarisch wird den Gasten einiges gebo-
ten: Direkt an den Fairways ladt der Eulenwirt
zum entspannten Ausklang eines Golftages ein.
Regionale Kiiche, herzliche Gastfreundschaft

und das einzigartige Panorama schaffen jene
besondere Atmosphare, fiir die die Golfschau-
kel Stegersbach bekannt ist.

GOLFSCHAUKEL STEGERSBACH
Zum Golfzentrum 8

7574 Neudauberg

+43 3326 550000
info@golfschaukel.at
www.golfschaukel.at

ARTIKEL ONLINE AUF
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GOLF SPIELEN UND DABEI GUTES TUN

Golf verbindet Menschen — und kann gleichzeitig helfen, dort Unterstltzung zu leisten, wo
sie dringend bendtigt wird. Genau das ist die Idee hinter der,,Lionstrophy by HARRYSON
Businesswear", einer aul3ergewdhnlichen Golfturnierserie des Lions Club Pasching.

Mit mehr als 300 Golfrunden und Turnieren auf
liber 70 Golfanlagen in Osterreich sowie rund
40 internationalen Platzen zdhlt die Lionstro-
phy zu den gréBten ehrenamtlich organisierten
Golfinitiativen des Landes. Samtliche Turniere,
Golfrunden und Gruppenreisen werden von Li-
ons-Mitgliedern und Turnierbetreuern freiwillig
organisiert und begleitet.

Besonders bemerkenswert: Die jahrliche Teil-
nahme-Spende von 50 Euro pro Person flieBt
zu 100 Prozent in karitative Projekte. Unter-
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stiitzt werden vor allem Kinder mit korper-
lichen oder psychischen Beeintrachtigungen
sowie Familien, die unverschuldet in schwie-
rige Lebenssituationen geraten sind. Die Hilfe
erfolgt Osterreichweit (iber das Netzwerk der
Lions Clubs.

Das Angebot richtet sich an Golferinnen und
Golfer aller Spielstdarken ab Handicap 54. Dank
ausgehandelter Sonderkonditionen profitieren
die Teilnehmer von attraktiven Greenfee-An-
geboten und preiswerten Golfreisen. Zudem

sind die Turniere so organisiert, dass mehrere
Golfrunden innerhalb einer Region zu echten
Golfwochen kombiniert werden kdnnen — ohne
lange Anfahrtswege.

Die Lionstrophy verbindet sportlichen Genuss,
geselliges Miteinander und soziales Engage-
ment auf einzigartige Weise — ganz nach dem
Lions-Motto: Gemeinsam Gutes tun.

MEHR INFOS UNTER:
www.lionstrophy.at

Foto © Golfschaukel Stegersbach



DAS 5*FALKENSTEINER BALANCE RESORT STEGERSBACH

GOLF, GENUSS & REGENERATION IM EINKLANG

Nur einen kurzen Weg vom ersten Abschlag entfernt und eingebettet in die ruhige Naturkulisse des

EXKLUSIV 2026

SUdburgenlands vereint das 5*Falkensteiner Balance Resort Stegersbach die wichtigsten Elemente

eines gelungenen Golfurlaubs: abwechslungsreiches Spiel auf der Golfschaukel Stegersbach, erholsame

Stunden im SPA, hochwertige Kulinarik und ein komfortables Ambiente.

GOLF DIREKT VOR DER TUR

Nur wenige Schritte vom Balance Resort ent-
fernt liegt die Golfschaukel Stegersbach — die
gréBte Golfanlage Osterreichs. Zwei 18-Loch-
Platze sowie ein 9-Loch-Kurs bieten abwechs-
lungsreiches Spielterrain fiir unterschiedliche
Spielstarken und Spielstrategien. Die Anlage
zeigt sich ganzjdhrig in gepflegtem Zustand
und gilt als eine der vielseitigsten Golfdesti-
nationen des Landes. Besonders nach dem
Aufbliihen-Golfturnier, das vom 8. bis 12. April
dort stattgefunden hat, zeigt sich der Platz von
seiner besten Seite mit makellosen Griins und
bestens praparierten Fairways.

Die Naéhe zum 5* Adults-only Falkensteiner
Balance Resort Stegersbach ermdglicht einen
besonders komfortablen Start: ankommen,
einchecken und direkt auf die Runde gehen.
Abschlagzeiten werden auf Wunsch organi-

siert, Driving Range und Golf-Cleaning-Station
sorgen fiir einen reibungslosen Ablauf.

REGENERATION UND
ENTSPANNUNG

Nach dem Spiel riickt die Erholung in den
Mittelpunkt. Der Acquapura SPA by Merkur
Health bietet auf rund 2.500 m2 Raum fir Ent-
spannung und gezielte Regeneration. Mehrere
Pools, eine weitldufige Saunalandschaft sowie
Ruhebereiche mit Blick ins Griine schaffen opti-
male Bedingungen zum Abschalten. Fiir Golfe-
rinnen und Golfer stehen spezielle Treatments
zur Verfligung, die auf Muskelentspannung und
Regeneration ausgerichtet sind.

KULINARIK MIT REGIONALEM BEZUG
Auch kulinarisch ist der Aufenthalt eng mit der
Region verbunden. Ein hauseigener Perma-

kultur-Garten bildet die Basis fiir das gastro-
nomische Konzept. Frische Krauter, Gemise
und saisonale Produkte flieBen direkt in die
Kiiche ein und pragen die Gerichte im Restau-
rant Imago sowie im Gartenrestaurant. Das Er-
gebnis ist eine Kiiche, die bewusst auf Regio-
nalitat und Saisonalitat setzt — vom Friihstlick
Uber den Light Lunch bis zum mehrgdngigen
Abendmenii. Besondere Events, wie beispiels-
weise ,Live Cooking” mit Theodor Falser am 4.
Juli oder der Vegane Monat mit umfangreichen
Programm im September, runden das kulinari-
sche Erlebnis ab.

ol Ran
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GOLF. WELLNESS. KITZBUHELER ALPEN.

DAS RESORT DIREKT BEI KITZBUHEL
ALPENPARKS TAXACHER: IHR GOLF- UND WELLNESSREFUGIUM IN KIRCHBERG

Frisch renoviert, modern ausgestattet und in-
mitten der Kitzbiiheler Alpen — das AlpenParks
Hotel & Apartment Taxacher in Kirchberg bei
Kitzblhel vereint alpinen Lifestyle mit 4-Ster-
ne-Komfort. Seit Dezember 2024 erwarten Sie
10 Superior-Doppelzimmer sowie 50 stilvolle
Apartments mit hochwertiger Ausstattung, Bal-
konen und Terrassen. Idealer Ausgangspunkt
fiir Golfer, Skifahrer, Wanderer und Erholungs-
suchende, ergdnzt durch das hauseigene Bis-
tro-Restaurant mit Pinsa, Pasta und Burgern.

ALPINE WELLNESS: ENTSPANNUNG
AUF HOCHSTEM NIVEAU

DDer groBzigige Wellnessbereich ist fir alle
Gaste inklusive und bietet einen 15-Meter-In-
nenpool, finnische Sauna, Bio-Sauna, Marmor-
Dampfbad sowie Infrarotkabine. Stilvolle Ruhe-
bereiche mit Wasserbetten und Liegeschaukel
laden zum Abschalten ein, ergénzt durch einen
modernen Fitnessbereich fiir aktive Erholung.
Ergénzt wird das Angebot durch optional buch-
bare professionelle Massagen und Treatments.

3 6 CLUBMAKER-EXKLUSIV

GOLFURLAUB MIT ANSPRUCH

Finf erstklassige Golfplatze in nur wenigen Mi-
nuten Fahrtzeit — darunter der mehrfach aus-
gezeichnete GC Kitzbiihel-Schwarzsee und der
exklusive GC Eichenheim. Gaste profitieren von
Greenfee-ErmaBigungen auf Partnerplatzen,
der Golf Tirol Card im Package, Abschlagzeit-
Reservierungen sowie Grund- und Platzreife-
kursen auf Anfrage. Schnuppermitgliedschaf-
ten und individuelle Saisonpackages ebenfalls
moglich.

WINTER & SOMMER - GANZJAHRIG AKTIV
Im Winter profitieren Gaste von der Lage zwi-
schen den Skigebieten KitzSki und SkiWelt. Der
Einstieg ins Skigebiet KitzSki mit 188 Pistenkilo-
metern liegt nur 500 m vom Hotel entfernt, der
Skibus halt direkt vor der Tir. Im Sommer star-
ten Wanderungen, E-Bike-Touren und Moun-
tainbike-Abenteuer direkt am Hotel.

INVESTIEREN IN PREMIUMLAGE
Einzelne Ferienapartments noch verfugbar.

Stabile Ganzjahresauslastung, professionelles
Management und Toplage direkt bei Kitzbiihel
machen das AlpenParks Taxacher zur attrakti-
ven Ferienimmobilie.

Exposé auf Anfrage: taxacher@alpenparks.at

IHRE VORTEILE AUF EINEN BLICK

e Frisch renoviertes 4-Sterne-Resort

¢ Apartments & Hotelzimmer mit hoch-
wertiger Ausstattung

¢ GroBer Wellnessbereich

» Toplage in den Kitzbiiheler Alpen

¢ Golfpldtze, Wanderwege und Bike-
Trails in unmittelbarer Nahe

¢ Nur 500 m zum Skigebiet KitzSki

¢ Ganzjahrige Urlaubsdestination mit
hoher Freizeitqualitat

ARTIKEL ONLINE AUF
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GC Kitzbiihel-Schwarzsee-Reith

GC Kaps Kitzbihel

GC Eichenheim

Foto © Daniel-Zangerl

Foto © Kitzbiihel Tourismus

GOLF TRIFFT ALPENFLAIR

Inmitten der Tiroler Bergwelt bietet Kitzbihel perfekte Voraussetzungen fir unvergessliche Golftage.

Erstklassige Platze, atemberaubende Ausblicke
und sportliche Highlights wie die Austrian Alpi-
ne Open machen die Gamsstadt zum Golf-Hot-
spot der Alpen.

GOLFGENUSS AUF VIER PLATZEN
Kitzbiihel ist nicht nur die legendarste Sport-
stadt der Alpen, sondern langst auch ein Hot-
spot fiir passionierte GolferInnen. Vier ab-
wechslungsreiche Golfplatze innerhalb weniger
Minuten, eingebettet in die beeindruckende
Kulisse der Kitzbiiheler Alpen, machen die Re-
gion zu einem Paradies fiir all jene, die den
perfekten Abschlag suchen.

GOLFPLATZ KITZBUHEL-
SCHWARZSEE-REITH

Der 18-Loch-Golfplatz Kitzbiihel-Schwarzsee-
Reith bietet ideale Bedingungen fiir GolferIn-
nen aller Spielstérken. Die ersten neun Lécher
verlaufen flach und laden zu einem entspann-
ten Einstieg ein, wahrend die Locher 10 bis 18
hiigelig verlaufen und fiir sportliche Herausfor-
derungen sorgen.

GOLFPLATZ EICHENHEIM

Einer der spektakularsten Golfplatze Oster-
reichs ist der 18-Loch Championship-Course
Eichenheim. Er beeindruckt mit steilen Fels-
wanden, Bachlaufen, dichtem Laubwald und
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Red Bull Golf am Rasmushof

langen Pars. Entworfen vom renommierten
Golfplatzdesigner Kyle Phillips, bietet dieser
Platz Golfgenuss auf hochstem Niveau — ein-
gebettet in eine faszinierende Naturkulisse.

GOLFPLATZ KITZBUHEL

Beim Golfplatz Kitzbiihel trifft Tradition auf Pa-
norama. Der mehrfach préamierte 9-Loch-Golf-
platz direkt beim Schlosshotel Kitzbiihel gilt
als der traditionsreichste der Region. Mit zwei
spektakuldren Inselgriins und sonniger Lage ist
er ein echtes Highlight fiir GolferInnen jeden
Levels.

RED BULL GOLF AM RASMUSHOF
Direkt im Zielgeldnde der legendaren Streif-Ab-
fahrt gelegen, bietet der 9-Loch-Platz am Ras-
mushof spektakulare Ausblicke und anspruchs-
volle Fairways. Ob Einsteiger oder Profi — das
Spiel entlang der beriihmten Rennstrecke wird
fiir jedermann ein unvergessliches Erlebnis.
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IN DER HOHE LIEGT DIE KRAFT

ALPEN RETREAT IM GOLDENEN BERG

Ein Kraftort, an dem die Energiefrequenz bewiesenermal3en héher ist — und ein Hotel, das genau auf
dieser wohltuenden Schwingung aufbaut. Fiir Menschen, die ein Retreat in den Alpen suchen, das starkt,

nahrt und tragt: der Goldene Berg in Lech am Arlberg.

Der Goldene Berg in Lech ist weit mehr als ein
Hotel — er ist ein besonderer Riickzugsort auf
1.700 Metern Seehdhe. Umgeben von beein-
druckender Berglandschaft verbindet das Haus
Natur, Architektur, Wellness, Spiritualitat und
bewussten Luxus zu einem ganzheitlichen Er-
lebnis. Unter der Leitung von Gastgeberin Da-
niela Pfefferkorn stehen Selfcare und Longevity
im Mittelpunkt. Das Ziel: Kérper, Geist und See-
le wieder in Einklang zu bringen.

Die Philosophie des Hauses basiert auf sieben
Grundkréften, die jeden Aufenthalt pragen. Im
Fokus steht das Konzept der ,Holistic Selfcare®,
das Regeneration und Wohlbefinden auf allen
Ebenen fordert. Herzstlick ist das revitalisierte
Alpin Spa, das mit klarer Bergluft, wohltuenden
Anwendungen und entspannenden Ruckzugs-
orten Raum fiir Erholung schafft. Dazu kommt
der langste Infinity Pool in Lech, der spektaku-
ldre Ausblicke auf die Alpen erdffnet.

Auch kulinarisch setzt der Goldene Berg auf be-
wusstes GenieBen. In vier Restaurants werden
regionale Spezialitdten mit pflanzenbasierter
alpiner Kiiche kombiniert. Ob basisch, vegeta-
risch, vegan oder ketogen — die Kiiche orien-

38 CLUBMAKER-EXKLUSIV

tiert sich an den individuellen Bediirfnissen
der Gaste. Natirliche Zimmer und Suiten mit
Zirbenholz unterstiitzen zusatzlich einen erhol-
samen Schlaf.

Neben der duBeren Regeneration widmet sich
Daniela Pfefferkorn auch der inneren Balance.
Mit individuellen Beratungen und Behandlungen
begleitet sie Gaste dabei, Gedanken zu ord-
nen, Belastungen loszulassen und neue Kraft
zu schopfen. So entsteht eine Auszeit, die weit
Uber klassische Erholung hinausgeht und nach-
haltige Impulse fiir mehr Lebensqualitét setzt.

HOTEL GOLDENER BERG
Oberlech 117

A-6764 Lech am Arlberg

Tel. +43 (0) 5583/22050
happy@goldenerberg.at
www.goldenerberg.at
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GOLFCLUB LECH
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DIE NATUR HAT UNSEREN GOLFPLATZ GEBAUT

Sanft eingebettet ins wildromantische Zugertal schlangelt sich die 9-Loch-Anlage an beiden Ufern
des Flusses Lech entlang und raubt lhnen schon vor dem ersten Schlag den Atem.

2025 wurde der Golfclub Lech von ,Golf in Aus-
tria" als schénster 9 Loch Golfclub Osterreichs
ausgezeichnet.

Inmitten dieser grandiosen Bergwelt ist der
Platz nur leicht hiigelig und groBteils flach
angelegt. Wenn Sie gerade erst mit dem Gol-

fen anfangen oder Ihr Spiel bis zur Platzreife
verbessern mdochten, finden Sie auf unseren
Ubungsanlagen vielfiltige Trainingsméglich-
keiten.

Willkommen am hdochstgelegenen Golfplatz
Osterreichs!
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BAYERNS GROSSTE HOTEL-THERME UND 5 STERNE-
LUXUS INMITTEN VON MEHR ALS 10 GOLFPLATZEN

Ortner's Resort Bad Fissing ist die luxuridse Urlaubsheimat fir Golfer — direkt dran an Europa’ s

groBitem Golfresort in Bad Griesbach.

Golfen zu Top-Konditionen auf 10 nahen Plat-
zen im Golf Resort Bad Griesbach, im Thermen-
GolfClub Bad Fiissing und im nahen Oberoster-
reich. Da schldgt das Golferherz hoher! Umso
mehr, weil das familiengefiihrte 5-Sterne Ort-
ner’s Resort als Bayerns groBtes Hotel - Ther-
menresort am Ortsrand von Bad Flissing mit
lassigem Luxus und Top-Kulinarik punktet. Es
ist der wohl beste Ausgangspunkt fiir leiden-
schaftliche Golfer in der bekannten nieder-
bayerischen Golfregion um Bad Griesbach und
zahlt Uberdies als eines der ,101 besten Hotels
Deutschlands 2025" zu den Spitzenadressen,
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die alljghrlich vom Schweizer Institute for Ser-
vice & Leadership Excellence ausgewahlt wer-
den . Ein unschatzbarer Pluspunkt fiir Fans des
Golfsports ist das hauseigene Heilwasser, das
warm aus 960 Metern Tiefe sprudelt: Es wird
in Ortner’s Resort opulent in Szene gesetzt, ist
taglich bis 22 Uhr in verschiedenen Innen- wie
AuBenbecken nutzbar und sorgt nach intensi-
ven Runden fiir besonders schnelle Regene-
ration. Der Geheimtipp, um den zahlreichen
Meisterschaftsplatzen der Umgebung gewach-
sen zu sein! Der Tipp: Am 20. Juni 2026 gibt es
das groBe Ortner’s Turnier.

ORTNER‘S RESORT ¥k
Pockinger StraBe 1 — 7
94072 Bad Fiissing

Tel.: +49 8531 279-0
info@ortners-resort.com
www.ortners-resort.com
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GOLFEN IN BAD FUSSING

Das ganzjahrig gedffnete Golfer-Eldorado des ThermenGolfClubs Bad Fissing-Kirchham erstreckt sich

EXKLUSIV 2026

Uber 90 Hektar zwischen Bad Fussing und Kirchham und ldsst keine Winsche offen. Auch Hunde sind

herzlich willkommen.

Die 18-Loch-Meisterschaftsanlage ist har-
monisch in die Landschaft eingebettet. Alter
Baumbestand und Junganpflanzungen schaf-
fen ein reizvolles Panorama und bieten Lebens-
raum fiir Fasane und Rehe. Der naturbelassene
Erlbach durchzieht das Gelande und verbindet
Natur und Golfsport auf besonders stimmige
Weise. Der Platz ist eben und angenehm zu be-
gehen, bietet aber gleichzeitig sportliche Her-
ausforderungen fiir alle Spielstarken.

Das groBziigige Clubhaus mit Restaurant und
Terrasse (iberzeugt durch sein besonderes Am-
biente und einen weiten Blick iber die Anlage.

Die Driving Range ist weitlaufig gestaltet und
ideal fir intensives Training. Sie verfligt liber

eine 150 Meter breite Abschlagsflache mit zehn
Zielgriins und sieben (iberdachten Abschlags-
boxen. Mit einer Lange von 280 Metern kom-
men auch Longhitter voll auf ihre Kosten.

Fiir Einsteiger bietet der Club jeden Samstag
kostenlose Schnupperkurse an. Gruppen-Platz-
reifekurse fiir bis zu sechs Personen ermdgli-
chen einen giinstigen Einstieg in den Golfsport.
Ab 199 Euro werden alle grundlegenden Tech-
niken wie Abschlag, Pitchen, Chippen, Bunker-
schlage und Putten sowie die Regeln vermittelt.
Den Abschluss bildet eine Priifung in Theorie
und Praxis.

PGA-Golflehrer Christian Bauer passt Training
und Technik individuell an kérperliche Voraus-

setzungen an. Analyse und Ubung erfolgen auf
der Range oder direkt auf dem Platz, unter-
stlitzt durch moderne Technik wie den Track-
man 4.

THERMENGOLF BAD FUSSING -
KIRCHHAM GMBH & CO. KG
Thierham 3, 94072 Bad Fiissing

Tel. 08537 91990, Fax 08537 919920
info@thermengolf.de
www.thermengolf.de
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DAS MUHLBACH IM HERZEN VON BAD FUSSING

Wer nach einer Golfrunde nicht einfach nur entspannen, sondern vollkommen abschalten mochte,
findet im DAS MUHLBACH | thermal retreat & wellness resort einen Riickzugsort.

Im Herzen von Bad Fiissing verbindet das stil-
volle 4 Sterne-Superior Resort die Kraft natdrli-
chen Thermalwassers mit modernem Wellness-
luxus.

DAS ERWARTET GASTE IM DAS

MUHLBACH:

« Uber 5.000 m2 groBe Thermal- & Wellness-
landschaft

¢ Bayerns langster Thermal-Seepool

o Exklusiver Adults-only Sky Spa mit Bayerns
hochstem Infinity-Thermalpool

» Vielfaltige Sauna- und Relaxwelten

¢ Harmonische Verbindung aus modernem
Luxus und bayerischer Tradition

¢ Modern ausgestatteter Fitness- und Be-
wegungsbereich

o Exklusive Beauty-, Spa- und Gesundheits-
Treatments

¢ Kulinarische Highlights mit dem Miihlbach
Sushi Club & der bayerischen Kiiche des
Kirchawirts

Nur wenige Minuten vom Hotel entfernt er-
offnet sich Golfliebhabern eine der attrak-
tivsten Golfregionen Europas. Bereits in nur
zwei Kilometern Entfernung befindet sich der
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ThermenGolfClub Bad Fiissing-Kirchham mit
anspruchsvollen Herausforderungen fiir alle
Leistungsstarken.

Dariliber hinaus erwartet Gaste in wenigen Ki-
lometern Entfernung mit dem Golf Resort Bad
Griesbach das groBte Golfresort Europas. Fiinf
abwechslungsreiche Golfanlagen — Brunnwies,
Lederbach, Penning, Uttlau und das Golfodrom
— bieten ideale Bedingungen fiir Anfanger, am-
bitionierte Spieler und Profis gleichermaBen.

Nach einem aktiven Tag auf dem Platz ladt
DAS MUHLBACH zum perfekten Ausklang ein:
Regeneration im warmen Thermalwasser, ent-
spannte Stunden im Sky Spa und kulinarischer
Genuss auf hdchstem Niveau machen den Golf-
urlaub komplett.

Ob entspannte Golftage mit Freunden, ein ver-
langertes Wochenende oder die perfekte Aus-
zeit zu zweit — DAS MUHLBACH vereint Golf,
Wellness und echte Erholung auf besonders
stilvolle Weise.

ARTIKEL ONLINE AUF
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DEIN SOMMER IM MUHLBACH

¢ 4 oder 7 Nachte inkl. Verwdhnpension

¢ Nutzung unserer Wellness-Bereiche auf
5000 m?

¢ 4x/7x Verwdhnpension mit Frihstiick,
Lunch & Kuchenbuffet, Abendmenii

¢ 1x Sushi auf der Terrasse

¢ 1x Wirtshaus-Kultur mit Kalbsschnit-
zel und Kaiserschmarrn bei uns im
Kirchawirt

¢ 100 € Anwendungsgutschein p. P.

¢ 1x Bestseller fiir Ihre Sonnenliege aus
unserem Shop

¢ 1x Radl zum Erkunden des Inntals

4 UN p.P. im DZ ab € 790,-
7 UN p.P. im DZ ab € 1.360,-
(gltig bis 31.7.26)

4 UN p.P. im DZ ab € 830,-
7 UN p.P. im DZ ab € 1.430,-
(giiltig 1.8. - 13.9.26)

Mehr erfahren
und Auszeit buchen:

Fotos © Das Miihlbach
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EIN GOLF RESORT

129 SPIELBAHNEN -

BAD GRIESBACH

EXKLUSIV 2026

Wenn schon Golf, dann richtig! Europas Golf Resort Nummer eins vereint die besten Trainings- und

Spielmdglichkeiten auf Gberschaubarem Raum.

Im Quellness & Golf Resort Bad Griesbach im
gemditlichen Niederbayern stehen den Gasten
129 Spielbahnen in vollig unterschiedlichem
Geldande zur Verfiigung: fiinf 18-Loch-Platze,
drei 9-Loch-Anlagen, ein Kinderplatz sowie
ein 6-Loch-Ubungsplatz fiir Anfinger. Dazu
kommt das Trainingszentrum Golfodrom®, an
dem auch die PGA-Premium-Golfschule sowie
weitere Ubungsanlagen zu finden sind. Mit
der 360-Grad-Driving-Range, Fairway-Ubungs-
bunkern und verschiedenen Zielgriins bleiben
keine Trainingswiinsche offen. Zum Uben des
Kurzen Spiels stehen weitldufige Pitching- und
Chipping-Areas sowie ein riesiges Putting-Griin
im Freien zur Verfligung.

Europas gréBtes Golf Resort bietet Spielern
jeden Alters und jeder Spielstarke die besten
Bedingungen. Die fiinf vollig unterschiedlichen
18-Loch-Anlagen, die alle auch ohne Clubmit-
gliedschaft bespielbar sind, sind innerhalb von
maximal zehn Fahrminuten zu erreichen. Fir

Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren gibt
es den Chervo Junior Golf Course in Brunn-
wies. Wohnen sie gemeinsam mit ihren Eltern
in einem der drei Gutshéfe Brunnwies, Penning
oder Uttlau, spielen sie zudem greeenfee-frei.
Dazu kommen am Golfodrom® drei direkt an-
grenzende 9-Loch-Platze, die ideal dafiir sind,
das Erlernte gleich umzusetzen und weiter zu
iben, sowie ein hoch moderner Golf-Simulator
fir schlechte Wetterbedingungen. Wer vom
Profi lernen mochte, bucht einen Kurs in der
PGA-Premium-Golfschule, die ebenfalls ihren
Sitz am Golfodrom® hat. Neu fiir alle, die ihr
Handicap unabhdngig von Turnieren herunter-
schrauben wollen, ist der Kurs »HOT — Han-
dicap-Verbesserung Ohne Turnier«. Darin be-
reitet ein Pro die Spieler zwei Tage lang gezielt
auf eine Handicap-Verbesserung vor. In einer
Registrierten Privatrunde (RPR) auf dem an-
grenzenden 9-Loch-Platz »Engled« zdhlt dann
der Pro die Schlage.

Fiir die Ubernachtungen direkt am Griin sowie
die Pause zwischendurch oder danach sind die
Gutshofe Brunnwies, Penning und Uttlau zu-
standig. Alle Gutshof-Gaste nutzen die Range
sowie die Ubungsanlagen am Gutshof kosten-
los. Des Weiteren genieBen alle Gutshofgdste
Golf-Vorteile wie Greenfee-ErmaBigungen und
reservierte Startzeiten. Am Golfodrom® ver-
sorgt das Golfstiiberl »Zum Holzmichl« die
Gaste kulinarisch. Wer noch Equipment fiir die
neue Saison braucht, ist im Proshop direkt ne-
ben dem »Holzmichl« richtig: In Deutschlands
groBtem On-Course-Golfshop gibt es stets die
aktuelle Mode sowie die neuesten Schldgermo-
delle.

Weitere Infos finden Sie unter
www.quellness-golf.com
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GOLFGENUSS IM HERZEN DES ALLGAUS

Der Golfclub Bad Wérishofen vereint sportliche Herausforderung, moderne Platzarchitektur und die
landschaftliche Schonheit des Allgauer Voralpenlandes zu einem besonderen Golferlebnis.

Sidlich des bekannten Kneipp-Heilbades Bad
Worishofen gelegen, flgt sich der 18-Loch-
Platz harmonisch in eine parkdhnliche Umge-
bung mit altem Baumbestand, kleinen Seen
und reizvollen Naturkulissen ein.

Die abwechslungsreichen Spielbahnen bieten
sowohl ambitionierten Golfern als auch Frei-
zeitspielern spannende Herausforderungen.
GroBzligig angelegte Fairways, gepflegte Griins

und eine durchdachte Platzgestaltung sorgen
fiur SpielspaB auf hohem Niveau. Gleichzeitig
schafft die ruhige Atmosphare ideale Bedingun-
gen, um dem Alltag zu entfliehen und die Natur
in vollen Ziigen zu genieBen.

Mit den 2020 abgeschlossenen Modernisie-
rungsmaBnahmen wurde die gesamte Anlage
umfassend aufgewertet. Heute prasentiert sich
der Platz in einem hervorragenden Zustand und

zahlt zu den modernsten Golfanlagen der Regi-
on. Wer sportliche Abwechslung, Erholung und
echtes Allgau-Flair sucht, findet in Bad Woris-
hofen die perfekten Voraussetzungen fiir eine
rundum gelungene Golfrunde.

B
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HIER KNISTERT’S AUCH IM SOMMER

10.000 Quadratmeter Spa-Fliche sind eine Ansage. Trotzdem beschloss man an ,,Stdtirols ndrdlichstem

EXKLUSIV 2026

Punkt im Allgau” dieses Jahr, in eine weitere Wellness-Wohltat zu investieren. Neben anderen neuen,

sindig-gemutlichen Lieblingsplatzen, versteht sich.

Sie sind eine weitere Liebeserkldrung an Sid-
tirol — Orte der Leichtigkeit und Lebensfreude,
die das Parkhotel auf ein ganz neues Level
heben: Mit dem Re-Opening Mitte Februar
prasentierte das Haus seine brandneuen Lieb-
lingspldtze. Eine Hommage an die Heimat des
Gastgebers Luis Hillebrand! Denn zwischen
Bergheu-Duft und alpinem Holz erlebt man
die Siidtiroler Tradition wortwortlich mit allen
Sinnen.

»INSRE NUIE HEUSAUNA* —
ABSCHALTEN AUF SUDTIROLERISCH
,Star der Show" und wesentlicher Teil des Um-
baus ist der neue ,Heustodl® mit Heusauna
und Waldbad. Der Name ist Programm. Denn
wahrend man sich der wohligen Warme hin-
gibt, liegt der unverkennbare Duft von frischem
Heu - direkt von den Wiesen des Bergbauern-
hofs ,,zu Buachn" im Ultental — in der Luft. Ein
Stlick Geschichte, half Luis seinem Onkel hier
oben doch schon als kleiner Junge bei der Heu-

ernte. Den Effekt, den der Duft auf’s Gemiit hat
(Stichwort: Lebensfreude!) kennt der Hotelier
also genau.

Ahnlich stimmungsvoll wird’s seit dem Umbau
in der Bar: Ein neuer Kamin bringt Warme und
Knistern — ein gutes Glas Lagrein macht das
Siidtirol-Feeling auch hier komplett.

Zudem wurden einige der Siidtiroler Zimmer
komplett iberarbeitet: Wie gewohnt echt und
kernig im Design, hochwertig in der Ausfiih-
rung und natirlich in Sachen Materialien — aber
mit ganz frischer Optik. Fast stindig-gemiitlich!
Ein echtes Highlight folgt dann im Mai: mit
einem neuen AuBen-Wellnessbereich samt Zir-
ben-Sauna, der den Spa-Genuss kurzerhand an
die frische Luft verlegt.

Eins bleibt trotz aller Neuerungen aber un-
verandert: die Gastfreundschaft, die Kulinarik
und die authentische Lebensart, die einen hier
schlagartig nach Sidtirol versetzen. Ob man
nun in der Heusauna vor sich hintrdumt, am

Kamin ein Glas Rotwein schwenkt oder in ei-
nem ganz neuen, liebevoll konzipierten Zimmer
landet, merkt man sofort: Hier lauft’s nach ganz
eigenem Rhythmus. Mit einer ordentlichen Pri-
se Tradition, Genuss und Lebensfreude. Damit
am Ende des Urlaubstags keine anderen Ge-
danken kommen als: ,Do bleib i*.

DAS PARKHOTEL
BahnhofstraBe 8

86825 Bad Wodrishofen, Deutschland
Tel.: +49 (0)8247 3520
info@das-parkhotel.com
www.das-parkhotel.com
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ENDLICH RUHE IM KOPFVOR DEM GOLFSCHWUNG

NEU: Das Boutique Spa Hotel Fritsch am Berg erweitert sein Angebot im mentalen Gesundheitszentrum

um zwei Mental-Golf-Programme.

Der Schwung war eigentlich gut, die Technik
sitzt — aber der Ball landet im Rough. ,Nicht
weil die Mechanik versagt hat", sagt Diana Si-
cher-Fritsch, ,sondern weil im Moment davor
irgendetwas nicht gestimmt hat. Ein Gedanke
vielleicht, eine Anspannung, eventuell das Echo
des letzten Fehlers". Golf ist einer der wenigen
Sportarten, bei denen der innere Zustand un-
mittelbar ins Ergebnis einflieBt. Eine Sekunde
Unruhe im Kopf, ein Millimeter Abweichung im
Griff und das Spiel erzahlt die ganze Geschich-
te. Ein Phdanomen, das alle Golfer:innen ken-
nen. Doch dieser mentale Moment wird kaum
trainiert. Das Fritsch am Berg ist kein ausge-
wiesenes Golfhotel, auch wenn erstklassige
Platze nah sind. Es ist ein Mental-Health-Resort
oberhalb von Bregenz, 800 Meter (iber dem
Alltag, mit Blick auf den Bodensee und in drei
Lander. Diana Sicher-Fritsch, MSc., leitet hier
das Mentale Gesundheitszentrum und arbeitet
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seit Jahren mit Fihrungskréften, die lernen
wollen, unter Druck klar zu bleiben. Und genau
diese Arbeit bringt sie jetzt mit einem struktu-
rierten Golf - Mentalprogramm auch auf den
Platz. ,Wir arbeiten nicht am Schwung, son-
dern an dem Moment davor" , lautet ihr Motto.
Das neue Mental Golf Programm, buchbar als
Arrangement mit 3 oder 5 Nachten, verbindet
drei Disziplinen, die in dieser Kombination neu
sind, nicht nur in der Bodenseeregion: Mental
Coaching im Hinblick auf Fokus, Fehlerkultur
und Reset, dazu wissenschaftlich basiertes Bio-
feedback und Augen-Wellness. Denn wer im
Spiel den Uberblick behélt und den Fokus pré-
zise setzt, spielt ruhiger und konstanter. Dazu
bleibt Gelegenheit, das Erlernte auf nahen
Golfplatzen zu testen. Mehrere renommierte
Golfpldtze in drei Landern sind in kurzer Zeit
erreicht. Jeder mit eigenem Charakter — sei’s
mit alpinem Panorama oder Bodenseeflair.

Dazu gibt es im Fritsch am Berg ein Mentales
Golf-Retreat vom 6. bis 11. September 2026 als
Gruppen-Retreat, das Greens, Reflexion und
Gemeinschaft mixt.

4 STERNE BOUTIQUE SPA
HOTEL UND MENTALEN
GESUNDHEITSZENTRUM
FRITSCH AM BERG

Buchenberg 10

A-6911 Lochau (Bregenz) am Bodensee
Tel: +43 5574 43029

fritschamberg.at
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GOLFCLUB BODENSEE WEISSENSBERG
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TRADITION, DIE BEGEISTERT. NATUR, DIE BERUHRT.

GOLF, DAS BLEIBT

Eingebettet in die sanfte Higellandschaft nahe dem Bodensee erwartet Sie im Golfresort Weil3ensberg

ein Golferlebnis auf hdchstem Niveau.

Als stolzes Mitglied der renommierten Quali-
tatsgemeinschaft ,The Leading Golf Courses"
steht unsere Anlage fiir exzellente Platzpflege,
erstklassigen Service und eine tief gelebte Lei-
denschaft fiir den Golfsport.

Der Championship-Platz ist eine gelungene
Symbiose aus sportlicher Herausforderung und
eindrucksvoller Naturkulisse. Perfekt platzier-
te Schldage auf malerischen Fairways, mutige
Putts auf schnellen Griins und der Blick Uber
eine intakte Landschaft machen jede Runde zu
einem besonderen Erlebnis.

Mit einer Ldnge von 6152 Metern und Par 72
bietet der Platz herausforderndes Spiel fiir alle
Spielstarken und lasst die Herzen von Golf-
Fans hdherschlagen. Um den Aufforderungen

des zeitgemaBen Golfspiels gerecht zu werden,
wurde die Anlage in den vergangenen Jahren
kontinuierlich modernisiert:

Neue Abschldge, optimierte Bunker und (iber-
arbeitete Waldschnitte sorgen fiir Abwechslung
und SpielspasB fiir Golfer aller Spielstarken. Das
Resort bietet eine erstklassige Golfschule und
einen bestens sortierten Pro Shop. Besonders
hervorzuheben ist der groBziigige Ubungsbe-
reich: Mit Gber 90 Metern Rasenabschlagen
schlagt jedes Golferherz héher.

Ein besonderer Service: Es wird keine Range-
fee erhoben - Sie bendtigen lediglich 1- oder
2-Euro- Minzen fir die Balle und kdnnen Ihr
Training in vollen Ziigen genieBen. Ob ambi-
tionierte Golfer oder Einsteiger — auf dem Golf-

Foto © Golfclub Bodensee Weissensberg

platz stehen pure Freude, Leidenschaft und Er-
folgsmomente gleichermaBen im Mittelpunkt.
Wer nach seinem Golfprogramm die Kraftreser-
ven aufladen mdchte, genieBt auf der Sonnen-
terrasse des Restaurants im clubeigenen Hotel
raffinierte Kostlichkeiten im wohligen Ambien-
te. GenieBen Sie Ihre Zeit bei uns und erleben
Sie Golfmomente, die in Erinnerung bleiben.
Wir freuen uns darauf, Sie bald bei uns begri-
Ben zu dirfen.
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KLEINOD AM SCHWABISCHEN MEER: GC LINDAU BAD SCHACHEN E.V.

ABSCHLAG MIT SEESICHT

Der malerisch oberhalb des Bodensees gelegene Traditionsclub Lindau Bad Schachen gehdrt zu den

schonsten Golfanlagen der Region.

Eingebettet in traumhafter Landschaft ver-
eint der 18-Loch-Platz mit altem Baumbestand
sportliche Herausforderung und einzigartige
Naturkulisse zu einer unvergesslichen Aktivitat.

Vor allem die Sicht auf den See an mehreren
Lochern lasst das Herz von Golfern héherschla-
gen. Wer an Loch 16 denkt, er habe schon
einen schénen Platz erlebt, wird mit einer spek-
takuldren Traumaussicht auf dem Weg zu Loch
17 (berrascht. Beim Abschlag des atemberau-
benden Signature Holes fliegt der Ball gefiihlt
in Richtung Bregenzer Bucht und trifft optisch
auf die Alpen Osterreichs und der Schweiz.

In der Realitdt kann auch der Ball eines guten
Golfers den Graben (iberfliegen, landet aber
gerne im strategisch angelegten Bunker. Golf-
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platz-Designer Kurt Rossknecht hat mit einem
Slope von 130 (Herren gelb) eine anspruchs-
volle Anlage kreiert. Die Kombination aus
Baumen, Out-Of-Bounce-Bereichen, einigen
Wasserhindernissen sowie Bunkern verlangt
ein prazises Course Management und macht
trotzdem SpaB. Der klassische Parkland Course
ist anspruchsvoll und sportlich herausfordernd,
aber fair und bleibt somit auch fiir Freizeitgol-
fer gut spielbar.

Mit seiner einzigartigen Kulisse, nur weni-
ge Platze verbinden den Blick auf Bodensee
und Alpenkette, zahlt der Platz zu einem der
schénsten im Drei-Lander-Eck Deutschland-Os-
terreich-Schweiz.

Nach 18 Lochern Golf trifft man im Clubres-

taurant auf Gastfreundschaft der Extraklasse.
Ein sportliches Gesamtpaket, das in Erinnerung
bleibt.

Golf-Club Lindau-Bad Schachen, dort, wo Golf
auf Heimat trifft.

GOLF-CLUB LINDAU-
BAD SCHACHEN E.V.
Am Schonbiihl 5

D-88131 Lindau

Telefon: +49 8382 96170
info@golfclub-lindau.de
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